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L’INFLUENCE DE LA VIE CONJUGALE DU 
MONITEUR DE L’ECOLE DE DIMANCHE  
SUR SON MINISTERE D'ENSEIGNEMENT 

 
•  1 Corinthiens 10 :32-33, 11 :1 

32 Ne soyez en scandale ni aux Grecs, ni aux Juifs, ni à l’Église de Dieu, 
33 de la même manière que moi aussi je m’efforce en toutes choses de complaire à tous, cherchant, 
non mon avantage, mais celui du plus grand nombre, afin qu’ils soient sauvés. 
 
1 Corinthiens 11 :1 
1 Soyez mes imitateurs, comme je le suis moi-même de Christ. 
 

INTRODUCTION 
 
Le succès du moniteur de l’école de dimanche dépend dans une large mesure de sa propre 
vie. Par celle-ci, il communique mieux le message de Dieu, exerce une influence positive et 
éternelle sur la vie de ceux qui l’écoutent. Sa vie conjugale en est un maillon important dans ce 
domaine pour influencer énormément son ministère d’enseignement. Ainsi, le moniteur de l’école 
de dimanche devient un modèle pour le peuple qu’il enseigne (1Corinthiens 10 :33 ; 11 :1).  
 
Dans ce sens, les facteurs suivants s’avèrent indispensables dans la vie conjugale du moniteur de 
l’école de dimanche pour la réussite de sa mission d’éducateur chrétien : 
 
I. LE CHOIX DE DE PARTENAIRE DU MONITEUR DE L’ECOLE DE DIMANCHE 
 
Le moniteur de l’École de Dimanche doit respecter les principes bibliques établis pour le choix de 
partenaire. Si vous êtes un moniteur de l’école de dimanche et que vous êtes une personne 
célibataire vous devez les démarches suivantes pour le choix de votre partenaire fille ou garçon : 
 
1. Avoir confiance en Dieu 

• Psaumes 37 : 4-5  
4 Fais de l’Éternel tes délices, Et il te donnera ce que ton cœur désire. 
5 Recommande ton sort à l’Éternel, Mets en lui ta confiance, et il agira.  
 

• Esaïe 55 : 8-9 
8 Car mes pensées ne sont pas vos pensées, Et vos voies ne sont pas mes voies, Dit l’Éternel. 
9 Autant les cieux sont élevés au-dessus de la terre, Autant mes voies sont élevées au-dessus de 
vos voies, Et mes pensées au-dessus de vos pensées. 
Sachez que le Seigneur connaît votre besoin de mariage. Comme il l’a connu pour Adam en lui 
procurant la femme idéale Eve, il connaît parfaitement le vôtre aussi. 
 

• Exemple du mariage entre Issac et Rebecca (Genèse 24 :1-9) 
 
2. Rechercher et faire la volonté de Dieu 
Le choix de partenaire doit se faire en obéissant à la Parole de Dieu et en demandant sa volonté 
dans la prière. 
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2.1. Choisir dans la famille chrétienne 

• 2 Corinthiens 6 :14-18 
14 Ne vous mettez pas avec les infidèles sous un joug étranger. Car quel rapport y a-t-il entre la 
justice et l’iniquité ? ou qu’y a-t-il de commun entre la lumière et les ténèbres ? 
15 Quel accord y a-t-il entre Christ et Bélial ? ou quelle part a le fidèle avec l’infidèle ? 
16 Quel rapport y a-t-il entre le temple de Dieu et les idoles ? Car nous sommes le temple du Dieu 
vivant, comme Dieu l’a dit : J’habiterai et je marcherai au milieu d’eux ; je serai leur Dieu, et ils 
seront mon peuple. 
17 C’est pourquoi, Sortez du milieu d’eux, Et séparez-vous, dit le Seigneur ; Ne touchez pas à ce 
qui est impur, Et je vous accueillerai. 
18 Je serai pour vous un père, Et vous serez pour moi des fils et des filles, Dit le Seigneur tout-
puissant. 
 
La Bible est le livre qui nous donne la lumière et la conduite à tenir dans toutes les circonstances 
et sur tous les sujets de la vie en l’occurrence celui du mariage. Elle constitue la Parole inspirée de 
Dieu, l’infaillible règle de la foi et de la conduite de tous les hommes en général et du chrétien en 
particulier (2 Timothée 3 : 15-16 ; 2 Pierre 1 : 21). Elle nous montre le chemin pour faire le choix 
du conjoint ou de la conjointe pour bâtir un foyer heureux et prospère. 
 

• Tirons des leçons dans le processus du mariage d’Isaac avec Rebecca.  
 
Abraham a donné un ordre formel à son serviteur dans Genèse 24 : 2-4 : « Abraham dit à son 
serviteur, le plus ancien de sa maison, l’intendant de tous ses biens : Mets, je te prie, ta 
main sous ma cuisse ; et je te ferai jurer par l’Éternel, le Dieu du ciel et le Dieu de la terre, 
de ne pas prendre pour mon fils une femme parmi les filles des Cananéens au milieu 
desquels j’habite, mais d’aller dans mon pays et dans ma patrie prendre une femme pour 
mon fils Isaac. » 
 
Il y avait de jolies filles en Canaan ; cependant Abraham a demandé à son serviteur d’aller dans 
son pays pour chercher une femme pour son fils Isaac.  
 
Cette manière d’agir d’Abraham est plein de sens. 
Dieu a refusé aux Israélites d’avoir des alliances avec les étrangères. Il a interdit de telles alliances 
aussi dans le Nouveau Testament (2 Corinthiens 6 : 14-18). 
 
Abraham a tout simplement appliqué ce principe biblique fondamental dans le mariage de son 
fils Isaac que doit appliquer tout véritable enfant de Dieu, toute véritable fille de Dieu enfant pour 
la réussite de son mariage.  
 

• Caleb, le père d’Acsa nous donne lui aussi un très bel exemple dans ce sens. Il a dit : « Je 
donnerai ma fille Acsa pour femme à celui qui battra Kirjath-Sépher et qui la prendra. 
Othniel, fils de Kenaz, frère cadet de Caleb, s’en empara ; et Caleb lui donna pour femme 
sa fille Acsa » (Juges 1 :12-13).  
 
Caleb n’a pas voulu donner sa fille en mariage ni au premier candidat venu, ni au plus offrant, ni 
au plus beau garçon, ni au garçon le plus intelligeant, ni au garçon le plus instruit, ni au garçon 
sorti d’une famille noble, mais il a posé une condition fondamentale : « Je donnerai ma fille Acsa 
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pour femme à celui qui battra Kirjath-Sépher et qui la prendra » (Juges 1 :12). Voilà 
comment doivent agir tous les parents dans le mariage de leurs enfants fille comme garçon.  
 

• Que signifie cette condition de Caleb ? 
Kirjath-Sépher signifie « la ville des livres ». Et, Caleb dit qu’il donnera sa fille Acsa en mariage 
au garçon qui battra Kirjath-Sépher et qui la prendra.  
 
Ceci veut tout simplement dire que Caleb veut donner sa fille Acsa en mariage à celui qui réussira 
à conquérir les soixante (66) livres de la Bible, qui a bien compris leurs contenus et qui est décidé 
à se soumettre à leurs contenus. C’est-à-dire celui qui est converti et qui a accepté l’infaillibilité 
de la Bible et la considère comme sa règle de foi et de conduite. Celui qui se soumet entièrement 
à la Bible. 
 
Tout parent, désireux de donner sa fille en mariage à un garçon ou de prendre une fille en mariage 
pour son fils devait poser au préalable cette condition qui est la condition sine qua none que doit 
remplir tout candidat, toute candidate au mariage.   
 

• Exemples d’alliances avec les infidèles et leurs conséquences dans la Bible 
 
1) Salomon avec ses pléiades de femmes étrangères  

• 1 Rois 11 : 1-5 : 
1 Le roi Salomon aima beaucoup de femmes étrangères, outre la fille de Pharaon : des Moabites, 
des Ammonites, des Edomites, des Sidoniennes, des Héthiennes, 
2 appartenant aux nations dont l’Eternel avait dit aux enfants d’Israël : Vous n’irez point chez elles, 
et elles ne viendront point chez vous ; elles tourneraient certainement vos cœurs du côté de leurs 
dieux. Ce fut à ces nations que s’attacha Salomon, entraîné par l’amour. 
3 Il eut sept cents princesses pour femmes et trois cents concubines ; et ses femmes détournèrent 
son cœur. 
4 A l’époque de la vieillesse de Salomon, ses femmes inclinèrent son cœur vers d’autres 
dieux ; et son cœur ne fut point tout entier à l’Eternel, son Dieu, comme l’avait été le cœur 
de David, son père. 
5 Salomon alla après Astarté, divinité des Sidoniens, et après Milcom, l’abomination des 
Ammonites. 
 
2) Les enfants d’Israël avec les femmes étrangères 
 

• Néhémie 13 : 26-27 
26 N’est-ce pas en cela qu’a péché Salomon, roi d’Israël ? Il n’y avait point de roi semblable à lui 
parmi la multitude des nations, il était aimé de son Dieu, et Dieu l’avait établi roi sur tout Israël ; 
néanmoins, les femmes étrangères l’entraînèrent aussi dans le péché. 
27 Faut-il donc apprendre à votre sujet que vous commettez un aussi grand crime et que vous 
péchez contre notre Dieu en prenant des femmes étrangères ? 
 
3) Samson ayant aimée les femmes étrangères  

• Juges 14 : 1-3 
1 Samson descendit à Thimna, et il y vit une femme parmi les filles des Philistins. 
2 Lorsqu’il fut remonté, il le déclara à son père et à sa mère, et dit : J’ai vu à Thimna une femme 
parmi les filles des Philistins ; prenez-la maintenant pour ma femme. 
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3 Son père et sa mère lui dirent : N’y a-t-il point de femme parmi les filles de tes frères et dans tout 
notre peuple, que tu ailles prendre une femme chez les Philistins, qui sont incirconcis ? Et Samson 
dit à son père : Prends-la pour moi, car elle me plaît. 
 

• Juges 16 : 1 : 
1 Samson partit pour Gaza ; il y vit une femme prostituée, et il entra chez elle. 
Samson a aimée des femmes étrangères jusqu’à même aimée une prostituée. 
 
Pourtant Samson est un homme particulier pour Dieu. 
Avant sa conception, Dieu l’a consacré pour son service.  
Pourtant, il n’a pas honoré son sacerdoce. 
 
2.2. Choisir en demeurant dans la chasteté 
 

• Hébreux 13 :4 
4 Que le mariage soit honoré de tous, et le lit conjugal exempt de souillure, car Dieu jugera les 
impudiques et les adultères. 
 

• 1 Corinthiens 6 :18 
18 Fuyez l’impudicité. Quelque autre péché qu’un homme commette, ce péché est hors du 
corps ; mais celui qui se livre à l’impudicité pèche contre son propre corps. 

 
Pas de sexe avant le mariage. Même après la dot et le mariage civil, pas de de sexe avant la 
bénédiction nuptiale. 
 
2.3. Choisir après des prières sérieuses et soutenues 
Le choix du partenaire doit se faire après des prières soutenues pour chercher et rechercher la 
direction et la volonté de Dieu.  
Quand le serviteur d’Abraham a quitté Canaan pour aller à la recherche de la femme pour Isaac, 
il s’est tenu hors de la ville où il pria : « Éternel, Dieu de mon seigneur Abraham, fais-moi, je 
te prie, rencontrer aujourd’hui ce que je désire, et use de bonté envers mon seigneur 
Abraham ! Voici, je me tiens près de la source d’eau, et les filles des gens de la ville vont 
sortir pour puiser de l’eau. Que la jeune fille à laquelle je dirai : Penche ta cruche, je te 
prie, pour que je boive, et qui répondra : Bois, et je donnerai aussi à boire à tes chameaux, 
soit celle que tu as destinée à ton serviteur Isaac ! Et par là je connaîtrai que tu uses de 
bonté envers mon seigneur » (Genèse 24 : 12-14). 
 
Le serviteur d’Abraham n’avait pas encore fini de parler que sortit, sa cruche sur l’épaule, Rebecca. 
Et, Dieu a su conduire ce serviteur jusque dans la maison de Rébecca auprès de ses parents. Dieu 
fit donc réussir son voyage et ainsi, il le béni pour cette grâce en disant : « Béni soit l’Éternel, le 
Dieu de mon seigneur Abraham, qui n’a pas renoncé à sa miséricorde et à sa fidélité envers 
mon seigneur ! Moi-même, l’Éternel m’a conduit à la maison des frères de mon seigneur » 
(Genèse 24 :27). 
 
Nous voyons ici que le serviteur d’Abraham a sincèrement prié pour chercher la volonté de Dieu 
dans le choix de la fille à prendre pour Isaac en mariage. 
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Remarquons ici qu’il ne s’est pas arrêté sur la beauté extérieure de la fille à trouver : la figure, 
l’élégance, la posture, le teint, …. Non plus sur la possession physique de cette fille : des parents 
riches, une maison, une voiture, un bon emploi, … 
Mais il a mis l’accent sur la beauté intérieure : une fille travailleuse, vertueuse.  
 
Écoutons une fois encore ce qu’il dit : 
 
Que la jeune fille à laquelle je dirai : Penche ta cruche, je te prie, pour que je boive, et qui 
répondra : Bois, et je donnerai aussi à boire à tes chameaux, soit celle que tu as destinée 
à ton serviteur Isaac ! Et par là je connaîtrai que tu uses de bonté envers mon seigneur » 
(Genèse 24 : 12-14). 
 
Ici, le serviteur ne s’est même pas occupé de la beauté extérieure de la fille.  
 
D’abord il dit que la jeune fille à laquelle je dirais : Penche ta cruche, je te prie, pour que je 
boive, et qui répondra : Bois, et je donnerai aussi à boire à tes chameaux, soit celle que tu 
as destinée à ton serviteur Isaac ! Et par là je connaîtrai que tu uses de bonté envers mon 
seigneur. 
 

• Genèse 24 :15-22 
15 Il n’avait pas encore fini de parler que sortit, sa cruche sur l’épaule, Rebecca, née de 
Bethuel, fils de Milca, femme de Nachor, frère d’Abraham. 
16 C’était une jeune fille très belle de figure ; elle était vierge, et aucun homme ne l’avait 
connue. Elle descendit à la source, remplit sa cruche, et remonta. 
17 Le serviteur courut au-devant d’elle, et dit : Laisse-moi boire, je te prie, un peu d’eau de 
ta cruche. 
18 Elle répondit : Bois, mon seigneur. Et elle s’empressa d’abaisser sa cruche sur sa main, 
et de lui donner à boire. 
19 Quand elle eut achevé de lui donner à boire, elle dit : Je puiserai aussi pour tes 
chameaux, jusqu’à ce qu’ils aient assez bu. 
20 Et elle s’empressa de vider sa cruche dans l’abreuvoir, et courut encore au puits pour 
puiser ; et elle puisa pour tous les chameaux. 
21 L’homme la regardait avec étonnement et sans rien dire, pour voir si l’Éternel faisait 
réussir son voyage, ou non. 
22 Quand les chameaux eurent fini de boire, l’homme prit un anneau d’or, du poids d’un 
demi-sicle, et deux bracelets, du poids de dix sicles d’or.  
 
L’acte que Rébecca a posé ici, montre ces qualités intérieures : 
 
- Une fille serviable 
Elle a rendu service au serviteur d’Abraham et aux chameaux 
- Une fille laborieuse et persévérante 
Elle a donné à boire au serviteur d’Abraham. Cela est plus simple. 
Maintenant donner à boire aux chameaux n’est pas du tout aisé.  
 
La Bible ne nous dit pas le nombre de chameaux avec lesquels le serviteur d’Abraham a voyagé 
avec sa suite. 
Mais, ce qui est sûr, les chameaux sont au moins au nombre de deux. 
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• Examinons les caractéristiques d’un seul chameau : 
 

Taille : 1,8-2 m 
Poids : 480 kg 
 
Combien le litre d’eau le chameau peut-il boire en une seule fois après déshydratation ?  
 
Après quelques jours sans boire, le chameau est capable de boire 25 litres d’eau par minute soit 
25% de son poids !  
 
Si Rebecca devait donner à boire à un seul chameau imaginer le nombre de litres d’eau à fournir 
à ces chameaux et le nombre de fois qu’elle doit retourner à la source. Maintenant si c’est deux 
chameaux, elle a le double de cette tâche. Combien de jeunes filles sont prêtes à faire un tel 
sacrifice ?  
 
Rebecca est une femme vertueuse. En plus de sa beauté extérieure, elle a aussi les qualités 
intérieures qui font d’elle une grande dame. Elle rassemble toutes les qualités de la femme de 
Proverbes 31 :10-31 
 

• Proverbes 31 :10-31 
10 Qui peut trouver une femme vertueuse ? Elle a bien plus de valeur que les perles. 
11 Le cœur de son mari a confiance en elle, Et les produits ne lui feront pas défaut. 
12 Elle lui fait du bien, et non du mal, Tous les jours de sa vie. 
13 Elle se procure de la laine et du lin, Et travaille d’une main joyeuse. 
14 Elle est comme un navire marchand, Elle amène son pain de loin. 
15 Elle se lève lorsqu’il est encore nuit, Et elle donne la nourriture à sa maison Et la tâche à ses 
servantes. 
16 Elle pense à un champ, et elle l’acquiert ; Du fruit de son travail elle plante une vigne. 
17 Elle ceint de force ses reins, Et elle affermit ses bras. 
18 Elle sent que ce qu’elle gagne est bon ; Sa lampe ne s’éteint point pendant la nuit. 
19 Elle met la main à la quenouille, Et ses doigts tiennent le fuseau. 
20 Elle tend la main au malheureux, Elle tend la main à l’indigent. 
21 Elle ne craint pas la neige pour sa maison, Car toute sa maison est vêtue de cramoisi. 
22 Elle se fait des couvertures, Elle a des vêtements de fin lin et de pourpre. 
23 Son mari est considéré aux portes, Lorsqu’il siège avec les anciens du pays. 
24 Elle fait des chemises, et les vend, Et elle livre des ceintures au marchand. 
25 Elle est revêtue de force et de gloire, Et elle se rit de l’avenir. 
26 Elle ouvre la bouche avec sagesse, Et des instructions aimables sont sur sa langue. 
27 Elle veille sur ce qui se passe dans sa maison, Et elle ne mange pas le pain de paresse. 
28 Ses fils se lèvent, et la disent heureuse ; Son mari se lève, et lui donne des louanges : 
29 Plusieurs filles ont une conduite vertueuse ; Mais toi, tu les surpasses toutes. 
30 La grâce est trompeuse, et la beauté est vaine ; La femme qui craint l’Éternel est celle 
qui sera louée. 
31 Récompensez-la du fruit de son travail, Et qu’aux portes ses œuvres la louent. 
Remarquons ici ce que la Bible dit concernant la beauté au verset 30 : 
La grâce est trompeuse, et la beauté est vaine ; la femme qui craint l’Éternel est celle qui 
sera louée. 
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Il n’est pas dit que la femme qui est belle est celle qui sera louée. 
 
Il n’est pas dit que la femme qui est de teint clair est celle qui sera louée. 
 
Il n’est dit que c’est la femme qui a une maison, c’est la femme qui est sortie d’une famille riche, 
c’est la femme qui a de grand diplôme, c’est elle qui sera louée. 
 
La Bible dit clairement que c’est la femme qui craint l’Éternel est celle qui sera louée. 
 
C’est quoi la crainte de l’Éternel ? 
 

• Psaumes 111 :10 : La crainte de l’Éternel est le commencement de la sagesse ; tous ceux qui 
l’observent ont une raison saine. Sa gloire subsiste à jamais. 

• Proverbes 1 :7 : La crainte de l’Éternel est le commencement de la science ; les insensés 
méprisent la sagesse et l’instruction. 

• Proverbes 2 :5 : Alors tu comprendras la crainte de l’Éternel, Et tu trouveras la connaissance 
de Dieu. 

• Proverbes 8 :13 : La crainte de l’Éternel, c’est la haine du mal ; l’arrogance et l’orgueil, la voie 
du mal, et la bouche perverse, voilà ce que je hais. 

• Proverbes 9 :10 : Le commencement de la sagesse, c’est la crainte de l’Éternel ; et la science des 
saints, c’est l’intelligence. 

• Proverbes 10 :27 : La crainte de l’Éternel augmente les jours, mais les années des méchants 
sont abrégées. 

• Proverbes 14 :27 : La crainte de l’Éternel est une source de vie, pour détourner des pièges de la 
mort. 

• Proverbes 15 :16 : Mieux vaut peu, avec la crainte de l’Éternel, qu’un grand trésor, avec le 
trouble. 

• Proverbes 15 :33 : La crainte de l’Éternel enseigne la sagesse, et l’humilité précède la gloire. 

• Proverbes 16 :6 : Par la bonté et la fidélité on expie l’iniquité, et par la crainte de l’Éternel on 
se détourne du mal. 

• Proverbes 19 :23 : La crainte de l’Éternel mène à la vie, et l’on passe la nuit rassasié, sans être 
visité par le malheur. 

• Proverbes 22 :4 : Le fruit de l’humilité, de la crainte de l’Éternel, c’est la richesse, la gloire et la 
vie. 

 
Voilà mes bien-aimés, ce qu’est la crainte de l’Éternel avec tous ces avantages.  
 
Vous pouvez vous-même vous livrez à un petit exercice pour faire une liste des difficultés que 
rencontrent ceux qui n’ont pas la crainte de l’Éternel. 
Il est écrit : dans 1 Samuel 16 :7 : 
 

• 1 Samuel 16 :7  
7 Et l’Éternel dit à Samuel : Ne prends point garde à son apparence et à la hauteur de sa taille, car 
je l’ai rejeté. L’Éternel ne considère pas ce que l’homme considère ; l’homme regarde à ce 
qui frappe les yeux, mais l’Éternel regarde au cœur. 
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Jérémie 17 :9-10 
9 Le cœur est tortueux par-dessus tout, et il est méchant : Qui peut le connaître ? 
10 Moi, l’Éternel, j’éprouve le cœur, je sonde les reins, Pour rendre à chacun selon ses voies, Selon 
le fruit de ses œuvres. 
 
Écoutez-moi bien : l’homme n’est pas comme de l’arachide qu’on peut casser et regarder à 
l’intérieur pour voir ce qui s’y trouve.  
 
L’homme est très profond. C’est difficile de le connaître à fond.  
Il y a des personnes (filles comme garçons) dans l’église qui par apparence, sont comme des anges, 
mais au fond d’elles sont des loups ravisseurs. À l’église, aux yeux des responsables spirituels et 
des fidèles, elles sont spirituellement exemplaires et irréprochables. Des filles sont tombées dans 
les pièges de tels garçons et c’est pareil pour des garçons qui sont tombés dans les pièges de telles 
filles.  
 
Ils ou elles ressemblent à des sépulcres blanchis, qui paraissent beaux au dehors, et qui, au dedans, 
sont pleins d’ossements desséchés et de toute espèce d’impuretés (Matthieu 23 :27). C’est 
seulement Dieu qui peut nous aider à ne pas tomber dans un piège en matière du choix de la 
personne qui va devenir notre partenaire pour la vie. Raison pour laquelle il faut prier 
sérieusement et demander la grâce de Dieu pour tomber sur un frère sérieux ou sur une sœur 
sérieuse qui aime et craint Dieu aujourd’hui et qui continuera par le faire dans le ménage. 
 
Dans ce cas, il faut faire preuve de foi et de dépendance totale à Dieu dans la recherche et le choix 
de votre âme sœur, la personne avec laquelle vous vous marierez et passerez le reste de votre vie 
sur cette terre. Il ne faut pas avoir seulement de beaux yeux sur la tête pour voir. Il faut avoir un 
bon esprit pour être connecter avec Dieu qui va vous conduire à bien choisir pour votre bonheur. 
 
La Bible déclare :  

• « Tout est possible à celui qui croit » (Marc 9 :23). 

• « Ce qui est impossible aux hommes est possible à Dieu » (Luc 18 :27). 

• « Si vous avez de la bonne volonté et si vous êtes dociles, vous mangerez les meilleures 
productions du pays » (Esaïe 1 :19). 
 
3. Éviter des pièges lors du choix de partenaire 
Lors du choix de partenaire, il y a des pièges à éviter. Ils sont : 
 
3.1. Éviter le piège des amitiés entre garçons et filles 
Il est intéressant de constater qu’à l’origine Dieu créa l’homme et la femme, les dotant de désirs 
physiques qui les attirent naturellement l’un vers l’autre. Les deux sexes exercent l’un sur l’autre 
une forte attraction. Cette inclination naturelle n’a rien ni d’anormal ni de mauvais. Elle est 
normale. Cependant, elle conduit à de grands dangers si l’on en fait mauvais usage. L’instinct 
sexuel peut être comparé au feu. Quand le feu est bien utilisé il rend de vitaux services. Mais mal 
utilisé, le feu est nuisible et dévastateur. Il brûle tout sur son passage. 
 
Cependant, il est regrettable que plusieurs considèrent le fait de « tomber amoureux » à une 
personne comme une condition suffisante pour se marier. 
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La plupart des chagrins du mariage proviennent des amitiés construites sur l’amour sentimental 
et sensuel. Et le fait de « tomber amoureux » trouve généralement sa source dans le plaisir sexuel. 
 
Cet amour ne peut être interprété comme une preuve de la volonté divine pour unir un garçon à 
une fille ou un homme à une femme, ni être considéré comme le seul fondement d’un mariage qui 
aspire à la réussite. 
 
Dieu veut que notre volonté soit soumise à la sienne, que cette dernière contrôle notre intellect 
et nos émotions dans tous les domaines de notre vie pour notre propre bonheur. 
 
Permettre à notre vie et particulièrement à notre choix d’être dirigé par nos sentiments c’est ouvrir 
largement la porte à de nombreuses déceptions et par conséquent à d’énormes difficultés et 
malheurs dans le mariage. 
 
Si nous voulons éviter les pièges des amitiés entre garçons et filles et être sauvé des dangers des 
sentiments, il est indispensable de faire la différence entre l’amour de Dieu, désintéressé, agapè, 
qui est nécessaire pour la réussite du mariage et l’amour sensuel qui veut satisfaire le désir sexuel 
seulement et ne pas aller plus loin. 
 
Et par-dessus tout cela, nous devons nous laisser conduire par l’Esprit de Dieu qui nous donnera 
la force de dominer nos désirs, nos pulsions et nos sentiments pour nous sauver des tentations. 
 
La Bible dit pose la question : « Quelqu’un mettra-t-il du feu dans son sein, sans que ses 
vêtements s’enflamment ? « Proverbes 6 :27). Cela n’existe pas. Retenons bien que, la colère de 
Dieu se dresse toujours contre l’impudicité. 

 

• Considérons l’exemple d’Amnon et de Tamar dans 2 Samuel 13 : 1-15 : 

• 2 Samuel 13 : 1-15.  
1 Après cela, voici ce qui arriva. Absalom, fils de David, avait une sœur qui était belle et qui 
s’appelait Tamar ; et Amnon, fils de David, l’aima. 
2 Amnon était tourmenté jusqu’à se rendre malade à cause de Tamar, sa sœur ; car elle était vierge, 
et il paraissait difficile à Amnon de faire sur elle la moindre tentative. 
3 Amnon avait un ami, nommé Jonadab, fils de Schimea, frère de David, et Jonadab était un 
homme très habile. 
4 Il lui dit : Pourquoi deviens-tu, ainsi chaque matin plus maigre, toi, fils de roi ? Ne veux-tu pas 
me le dire ? Amnon lui répondit : J’aime Tamar, sœur d’Absalom, mon frère. 
5 Jonadab lui dit : Mets-toi au lit, et fais le malade. Quand ton père viendra te voir, tu lui diras : 
Permets à Tamar, ma sœur, de venir pour me donner à manger ; qu’elle prépare un mets sous mes 
yeux, afin que je le voie et que je le prenne de sa main. 
6 Amnon se coucha, et fit le malade. Le roi vint le voir, et Amnon dit au roi : Je te prie, que Tamar, 
ma sœur, vienne faire deux gâteaux sous mes yeux, et que je les mange de sa main. 
7 David envoya dire à Tamar dans l’intérieur des appartements : Va dans la maison d’Amnon, ton 
frère, et prépare-lui un mets. 
8 Tamar alla dans la maison d’Amnon, son frère, qui était couché. Elle prit de la pâte, la pétrit, 
prépara devant lui des gâteaux, et les fit cuire ; 
9 prenant ensuite la poêle, elle les versa devant lui. Mais Amnon refusa de manger. Il dit : Faites 
sortir tout le monde. Et tout le monde sortit de chez lui. 
10 Alors Amnon dit à Tamar : Apporte le mets dans la chambre, et que je le mange de ta main. 
Tamar prit les gâteaux qu’elle avait faits, et les porta à Amnon, son frère, dans la chambre. 
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11 Comme elle les lui présentait à manger, il la saisit et lui dit : Viens, couche avec moi, ma sœur. 
12 Elle lui répondit : Non, mon frère, ne me déshonore pas, car on n’agit point ainsi en Israël ; ne 
commets pas cette infamie. 
13 Où irais-je, moi, avec ma honte ? Et toi, tu serais comme l’un des infâmes en Israël. Maintenant, 
je te prie, parle au roi, et il ne s’opposera pas à ce que je sois à toi. 
14 Mais il ne voulut pas l’écouter ; il lui fit violence, la déshonora et coucha avec elle. 
15 Puis Amnon eut pour elle une forte aversion, plus forte que n’avait été son amour. Et il 
lui dit : Lève-toi, va-t’en ! 
 
Nous voyons ici le comportement coupable et scandaleux d’Amnon vis-à-vis de Tamar au nom des 
sentiments qu’il avait pour cette dernière. Après avoir assouvi ses désirs charnels Amnon a 
eu de l’aversion pour sa sœur Tamar et l’a traitée comme une esclave, une étrangère.  
 
La Bible déclare : « Puis Amnon eut pour elle une forte aversion, plus forte que n’avait été 
son amour. Et il lui dit : Lève-toi, va-t’en ! » (2 Samuel 16 :15).  
 
Voilà le sort qu’ont subi plusieurs jeunes filles et garçons quand l’instinct sexuel est mal géré. 
C’est aussi ce qui attend plusieurs jeunes filles et garçons qui tomberont dans les filets des 
relations d’amitié entre sexes opposés et qui prêteront le flanc aux ruses du diable.   
 
Par ailleurs, la Bible nous relate les conséquences de cet acte ignoble qu’Amnon a posé. Absalom 
va venger sa sœur Tamar en tuant Amnon : « Absalom donna cet ordre à ses serviteurs : Faites 
attention quand le cœur d’Amnon sera égayé par le vin et que je vous dirai : Frappez 
Amnon ! Alors tuez-le ; ne craignez point, n’est-ce pas moi qui vous l’ordonne ? Soyez 
fermes, et montrez du courage ! Les serviteurs d’Absalom traitèrent Amnon comme 
Absalom l’avait ordonné. Et tous les fils du roi se levèrent, montèrent chacun sur son 
mulet, et s’enfuirent. Jonadab, fils de Schimea, frère de David, prit la parole et dit : Que 
mon seigneur ne pense point que tous les jeunes gens, fils du roi, ont été tués, car Amnon 
seul est mort ; et c’est l’effet d’une résolution d’Absalom, depuis le jour où Amnon a 
déshonoré Tamar, sa sœur » (2 Samuel 13 : 28-29, 32). 
 
Jeune fille, celui qui aime Dieu et qui t’aime vraiment n’aura pas un tel comportement à ton égard. 
Il ne te demandera pas de coucher avec toi avant le mariage. Il ne passera pas par la ruse pour 
avoir des relations sexuelles avec toi avant votre mariage. Il ne te fera pas des avances pour tomber 
dans le péché de l’immoralité avec toi. Il ne cherchera pas à découvrir ta nudité avant le mariage.  
 
Jeune garçon, celle qui aime Dieu et qui t’aime vraiment ne cherchera pas à coucher avec toi avant 
votre mariage. Garde ta pureté devant Dieu en pratiquant l’exhortation d’Hébreux 13 :4 : « Que le 
mariage soit honoré de tous, et le lit conjugal exempt de souillure, car Dieu jugera les 
impudiques et les adultères. » 
 
La Bible dit de justesse : « Quelqu’un mettra-t-il du feu dans son sein, sans que ses vêtements 
s’enflamment ? « Proverbes 6 :27). Cela n’existe pas. Retenons bien que, la colère de Dieu se 
dresse toujours contre l’impudicité. 
  
Dans notre société moderne, ceux qui proclament que certaines vieilles règles de conduite sont 
dépassées sont nombreux. Ils disent que ces règles ne correspondent plus aux besoins des 
générations actuelles, car tout a changé maintenant. Ils prônent à cet effet une nouvelle moralité 
en criant qu’il n’y a aucun mal à avoir des relations sexuelles avant le mariage. Cette trompeuse 
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philosophie à la mode a malheureusement contaminé même les jeunes chrétiens qui veulent se 
conformer au siècle présent. Ainsi, beaucoup de jeunes garçons et de jeunes filles se réclamant 
enfants de Dieu dans leurs amitiés et au cours de leurs fréquentations ne mettent pas de limites à 
leurs intimités. Ils se demandent ce qui les empêche l’acte sexuel ? Un tel questionnement révèle 
leur ignorance de Dieu et de sa Parole, ou alors révèle leur désobéissance obstinée à Dieu et à sa 
Parole et confirme leur manque de consécration à Dieu. 
 
Une chose est sûre : « On ne se moque pas de Dieu. Ce qu’un homme aura semé, il le 
moissonnera aussi » (Gal 6 :7). Il est vrai, le monde a changé mais heureusement pour nous Dieu 
est le même hier, aujourd’hui et éternellement. Il n’a pas changé et Sa parole demeure immuable. 
La Bible dit : « Le monde passe, et sa convoitise aussi ; mais celui qui fait la volonté de Dieu 
demeure éternellement » (1 Jean 2 :17).  
 
Par conséquent, la foi basée sur le Christ est loin du modernisme, de la haute critique, de la 
nouvelle théologie et de tout ce qui tend à saper les préceptes de l’Évangile. Le Christianisme 
condamne toute extravagance, toute hérésie et tout fanatisme sous n’importe quelle forme. Ainsi 
nous avons la responsabilité de proclamer l’Évangile dans son intégralité, sa simplicité, sa 
puissance éternelle et la confiance absolue dans toutes les déclarations de l’Écriture. 

 
3.2.   Éviter le piège des songes, des visions, des prophéties et des signes 
Si Dieu utilise les songes, les visions, les signes, les prophéties pour parler, diriger et révéler sa 
volonté, quelqu’un dira mais alors en quoi cela constitue-t-il un piège et un danger ? 
 
Soyons attentif à la réponse. Les dangers surgissent du fait qu’en dehors de Dieu, il y a deux 
autres sources des songes, des visions, des prophéties, des signes et d’autres manifestations. Ces 
deux autres sources sont le diable et l’homme. 
 

3.2.1. Le diable 
Vous savez que depuis le commencement le diable a essayé de contrefaire les œuvres de Dieu. La 
Bible nous parle du diable qui se déguise en ange de lumière et de faux apôtres de Christ : « Ces 
hommes-là sont de faux apôtres, des ouvriers trompeurs, déguisés en apôtres de Christ. Et 
cela n'est pas étonnant, puisque Satan lui-même se déguise en ange de lumière. Il n'est 
donc pas étrange que ses ministres aussi se déguisent en ministres de justice. Leur fin sera 
selon leurs œuvres » (2 Corinthiens 11 :13-15). 
 
L’exemple de la fille possédée de l’esprit de python disait de Paul et ses compagnons qu’ils sont 
des serviteurs de Dieu est très parlant : « Ces hommes sont les serviteurs du Dieu Très-Haut, et ils 
vous annoncent la voie du salut. Elle fit cela pendant plusieurs jours. Paul fatigué se retourna, et dit 
à l'esprit : Je t'ordonne, au nom de Jésus-Christ, de sortir d'elle. Et il sortit à l'heure même » (Actes 
16 : 16-18).  
 
Humainement parlant, ce que disait cette jeune fille est vrai. Paul et ses compagnons étaient 
réellement des serviteurs de Dieu. Elle ne disait rien de mauvais. Mais au fond, c’est le mauvais 
esprit qui parlait par elle pour distraire les populations et les éloigner de la volonté de Dieu. Paul 
par l’esprit de discernement a reconnu cet esprit et l’a réprimandé.  
 
L’Écriture parle du faux prophète Sédécias et des autres qui ont prophétisé d’un commun accord 
le mensonge aux rois Achab d’Israël et Josaphat de Juda. Elle nous parle également dans le même 
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passage du vrai prophète, celui de Dieu, Michée haït par Achab dont les prophéties s’accomplirent 
(1 Rois 22 : 1-3). 
 

3.2.2. L’homme  

• « Et l'Éternel me dit : c'est le mensonge que prophétisent en mon nom les prophètes ; Je ne 
les ai point envoyés, je ne leur ai point donné d'ordre, Je ne leur ai point parlé ; ce sont des 
visions mensongères, de vaines prédictions, des tromperies de leur cœur, qu'ils vous 
prophétisent » (Jérémie 14 : 14). 

• « Le cœur est tortueux par-dessus tout, et il est méchant : Qui peut le connaître ? » (Jérémie 17 : 9). 

• « Ainsi parle l’Éternel des armées : N’écoutez pas les paroles des prophètes qui vous prophétisent ! 
Ils vous entraînent à des choses de néant ; Ils disent les visions de leur cœur, Et non ce qui vient de 
la bouche de l’Éternel. J’ai entendu ce que disent les prophètes Qui prophétisent en mon nom le 
mensonge, disant : J’ai eu un songe ! j’ai eu un songe ! Jusques à quand ces prophètes veulent-ils 
prophétiser le mensonge, Prophétiser la tromperie de leur cœur ? Ils pensent faire oublier mon nom 
à mon peuple Par les songes que chacun d’eux raconte à son prochain, Comme leurs pères ont oublié 
mon nom pour Baal. Que le prophète qui a eu un songe raconte ce songe, Et que celui qui a entendu 
ma parole rapporte fidèlement ma parole. Pourquoi mêler la paille au froment ? dit l’Éternel. Ma 
parole n’est-elle pas comme un feu, dit l’Éternel, Et comme un marteau qui brise le roc ? C’est 
pourquoi voici, dit l’Éternel, j’en veux aux prophètes Qui se dérobent mes paroles l’un à l’autre. Voici, 
dit l’Éternel, j’en veux aux prophètes Qui prennent leur propre parole et la donnent pour ma parole. 
Voici, dit l’Éternel, j’en veux à ceux qui prophétisent des songes faux, Qui les racontent, et qui égarent 
mon peuple Par leurs mensonges et par leur témérité ; Je ne les ai point envoyés, je ne leur ai point 
donné d’ordre, Et ils ne sont d’aucune utilité à ce peuple, dit l’Éternel » (Jérémie 23 : 16, 25-32). 
 
Ces passages bibliques nous montrent que l’homme est à l’origine de certaines tromperies par 
rapport aux révélations. C’est pour cette raison que nous devons être sur nos gardes. Le cœur de 
l’homme est pervers. 
 
Pourquoi avons-nous consacré beaucoup de temps pour mettre cette lumière sur les visions, les 
songes, les signes et les prophéties. Les raisons sont multiples. 
1) C’est pour dire que Dieu peut parler par l’Esprit saint selon sa volonté par les visions, les songes, 
les signes et les prophéties.  
2) C’est aussi pour nous avertir que tous les songes, visions, signes et prophéties ne viennent pas 
de Dieu. 
3) C’est également pour nous mettre en garde et mettre les songeurs, les visionnaires, les 
prophètes et les demandeurs de signes en garde contre les dangers qui sont liés à ces pratiques et 
que devant Dieu, chacun soit responsable des actes qu’il pose. Aussi nous voulons insister et dire 
que le faux prophète ne restera pas impuni. 
 
Nous ne pouvons pas clore cette partie sans rappeler les exhortations du prophète Jérémie et de 
l’apôtre Jean : « Car ainsi parle l'Éternel des armées, le Dieu d'Israël : ne vous laissez pas tromper 
par vos prophètes qui sont au milieu de vous, et par vos devins, n'écoutez pas vos songeurs dont vous 
provoquez les songes ! Car c'est le mensonge qu'ils vous prophétisent en mon nom. Je ne les ai point 
envoyés, dit l'Éternel (Jérémie 29 : 8-9) ; « Bien-aimés, n'ajoutez pas foi à tout esprit ; mais éprouvez 
les esprits, pour savoir s'ils sont de Dieu, car plusieurs faux prophètes sont venus dans le monde » 
(1Jean 4 : 1). 
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• Avertissement : les dangers qu’encourent les faux prophètes sont énormes : (Deutéronome 
18 : 17-22, Jérémie 14 : 14-15 ; 23 : 28-32 ; 29 : 8-9).  
 
Deutéronome 18 :17-22 
17 L’Éternel me dit : Ce qu’ils ont dit est bien. 
18 Je leur susciterai du milieu de leurs frères un prophète comme toi, je mettrai mes paroles dans 
sa bouche, et il leur dira tout ce que je lui commanderai. 
19 Et si quelqu’un n’écoute pas mes paroles qu’il dira en mon nom, c’est moi qui lui en demanderai 
compte. 
20 Mais le prophète qui aura l’audace de dire en mon nom une parole que je ne lui aurai point 
commandé de dire, ou qui parlera au nom d’autres dieux, ce prophète-là sera puni de mort. 
21 Peut-être diras-tu dans ton cœur : Comment connaîtrons-nous la parole que l’Éternel n’aura 
point dite ? 
22 Quand ce que dira le prophète n’aura pas lieu et n’arrivera pas, ce sera une parole que l’Éternel 
n’aura point dite. C’est par audace que le prophète l’aura dite : n’aie pas peur de lui. Deutéronome 
 

• Jérémie 14 : 14-15  
14 Et l’Éternel me dit : C’est le mensonge que prophétisent en mon nom les prophètes ; Je ne les ai 
point envoyés, je ne leur ai point donné d’ordre, Je ne leur ai point parlé ; Ce sont des visions 
mensongères, de vaines prédictions, Des tromperies de leur cœur, qu’ils vous prophétisent. 
15 C’est pourquoi ainsi parle l’Éternel Sur les prophètes qui prophétisent en mon nom, Sans que 
je les aie envoyés, Et qui disent : Il n’y aura dans ce pays ni épée ni famine : Ces prophètes périront 
par l’épée et par la famine. 
 

• Jérémie 23 : 28-32 
28 Que le prophète qui a eu un songe raconte ce songe, Et que celui qui a entendu ma parole 
rapporte fidèlement ma parole. Pourquoi mêler la paille au froment ? dit l’Éternel. 
29 Ma parole n’est-elle pas comme un feu, dit l’Éternel, Et comme un marteau qui brise le roc ? 
30 C’est pourquoi voici, dit l’Éternel, j’en veux aux prophètes Qui se dérobent mes paroles l’un à 
l’autre. 
31 Voici, dit l’Éternel, j’en veux aux prophètes Qui prennent leur propre parole et la donnent pour 
ma parole. 
32 Voici, dit l’Éternel, j’en veux à ceux qui prophétisent des songes faux, Qui les racontent, et qui 
égarent mon peuple Par leurs mensonges et par leur témérité ; Je ne les ai point envoyés, je ne leur 
ai point donné d’ordre, Et ils ne sont d’aucune utilité à ce peuple, dit l’Éternel. 
 

• Jérémie 29 : 8-9 
8 Car ainsi parle l’Éternel des armées, le Dieu d’Israël : Ne vous laissez pas tromper par vos 
prophètes qui sont au milieu de vous, et par vos devins, n’écoutez pas vos songeurs dont vous 
provoquez les songes ! 
9 Car c’est le mensonge qu’ils vous prophétisent en mon nom. Je ne les ai point envoyés, dit 
l’Éternel.  
 
3.3. Éviter le piège des pressions et contraintes des parents, responsables spirituels, 
connaissances et amis 
 
Certains parents, responsables spirituels, connaissances et amis disent à la fille ou au 
garçon :  
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- Essaye de trouver un mari / essaye de trouve une femme  
- Tu es âgée, que fais-tu ici, regarde tes petites sœurs et tes petits frères. 
- Dans votre église il n’y a pas d’hommes ? 
- Ou bien tu es anormal (e) ? 
- Si tu n’en trouves pas, viens nous allons te trouver un.  
- Nous voulons voir tes enfants avant de mourir. Veux-tu enterrer nos petits-enfants dans ton 
ventre ? 
- Nous avons trop de charge. Regarde-toi aussi dehors et trouve quelqu’un, accroche-toi à lui 
pour nous alléger les charges. Tu ne vois pas Rafiatou, c’est  son mari qui s’occupe maintenant 
de toute la maison de son père. 
- Dans votre église là on ne se marie pas ? Si tu ne te maries pas cette année je te ferai sortir de 
ma maison et louer ta chambre. 
- Dans votre église, il n’y a pas de filles ? 
- Viens nous allons t’en trouver une. 
- Ou bien "Papa n’est pas à la maison ?" 
- Avons-nous préparé la nourriture inutilement ? 

 
Quel conseil donner aux sœurs qui vivent cette situation ? 
Il leur faut demeurer fermes dans le Seigneur, aimer Jésus plus que tout. Le Seigneur a en réserve 
pour elles une surprise agréable si elles peuvent demeurer fidèles jusqu’au bout. 

 

• NB : Un parent qui pousse sa fille ou son fils à se marier contre son gré commet une 
erreur grave qui ne sera pas sans conséquences néfastes.  
 
Certains parents, responsables spirituels et amis imposent un garçon à leur fille ou une 
fille à leur garçon 
 

• Témoignage : Racheline et Abalodéma 
 
Certains parents prennent de l’argent en échange de leur fille. Dans ce cas la fille est comme une 
marchandise. Elle n’aura pas de la valeur aux yeux de son mari. 
 
Parfois la contrainte ne vient pas des parents mais de certaines personnes influentes, ou très 
spirituelles qui cherchent à imposer quelqu’un ou quelqu’une par un songe, une vision, ou une 
prophétie. Par ailleurs certains leaders spirituels se méprennent dans leurs responsabilités en 
confondant conseil avec préférence. 
 
Le choix de partenaire ne devait pas être le produit d’une contrainte quelconque mais celui d’une 
décision personnelle mûrement réfléchie. Cela doit être un acte de foi. Nous voyons l’exemple 
de Rebecca qui décide elle-même de partir avec le serviteur d’Abraham dans Genèse 24. Les 
parents de Rebecca nous ont laissé un bel exemple. Ils ont consulté leur fille pour savoir ce qu’elle 
déciderait dans Genèse 24 : 57- 59 : « Alors ils répondirent : Appelons la jeune fille et 
consultons-la. Ils appelèrent donc Rebecca, et lui dirent : Veux-tu aller avec cet homme ? 
Elle répondit : J’irai. Et ils laissèrent partir Rebecca, leur sœur, et sa nourrice, avec le 
serviteur d’Abraham et ses gens. »  
 
Les jeunes ne doivent pas se laisser influencer négativement ni par les parents ni par des personnes 
parfois influentes ou spirituelles qui cherchent à leur imposer leur volonté pour un intérêt 
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quelconque inavoué. Cependant, les jeunes qui ont des parents pieux et des conducteurs spirituels 
dignes de confiance doivent se réjouir car, c’est une grande bénédiction pour eux. Ils ont intérêt à 
écouter les instructions et les conseils de ceux-ci pour la réussite de leur mariage.  
Maintenant, si par la grâce de Dieu le choix est fait de façon judicieuse quelle est l’étape suivante ? 
Il faut maintenant vivre les temps des fiançailles aussi de la bonne manière que possible. 
 
3.4. Le piège de vouloir se marier avec une fille qu’on a aidé ou qu’une fille soit contrainte 
de marier un garçon qui l’a aidée 
Quand une fille est aidée par quelqu’un pour finir ses études ou sa formation, celui-ci peut vouloir 
la marier. 
 
Ou alors, c’est la fille qui se verra dans l’obligation de rétribuer ce frère qui l’a soutenu dans ses 
études ou son apprentissage en l’épousant même si elle ne l’aime pas.  
 
Cela peut être le contraire. La fille peut être la bienfaitrice au garçon. En contrepartie, elle va 
proposer le mariage au jeune garçon.  
 
3.5. Le fait qu’un garçon décide de se marier avec une fille qui l’a aidé ou le fait qu’une fille 
décide de se marier avec un garçon qui l’a aidée  
Ou bien c’est une fille qui a commencé par bénéficier de la générosité d’un garçon et elle décide 
de marier ce garçon pour demeurer dans les grâces de celui-ci.  
 
Une fille peut commencer par aider un garçon et par la suite celui-ci a le sentiment pour elle et 
décide de la marier pour toujours bénéficier de la générosité de cette fille.  
 

• Témoignage : Pasteur Tengué et sa femme 
 

3.6. Le piège des présomptions des jeunes  
Présomption : Jugement fondé non sur des preuves, mais sur des indices, des apparences, sur ce 
qui est probable sans être certain : 
 

3.6.1. Je suis âgé et j’ai besoin d’avoir un ou des enfants 
J’ai déjà 25 ans, 30 ans ou j’ai dépassé la trentaine. Mes petites sœurs et mes petits frères ont déjà 
1 enfant, 2 enfants, 3 enfants. L’aîné de ma sœur cadette est déjà au Collège. Il faut que moi aussi 
je me marie. 

. 

 

• Témoignage : Amélie 
 

3.6.2. Il y a trop de problèmes dans notre maison  
Mon père et ma mère ne s’entendent pas. Je ne puis supporter tout cela. Nos parents n’ont pas les 
moyens pour subvenir à nos besoins. Nous sommes soumis à d’énormes souffrances. Je vais me 
trouver un homme sur qui je vais m’appuyer pour soulager pour un tant soit peu les souffrances 
de la famille.   
 
 
 
 



 

16 

 

3.6.3. Fuite de l’autorité parentale 
Je ne m’entends jamais avec mon père, je ne m’entends jamais avec ma mère. Certains jeunes 
disent, je suis fatigué de rester sous la dépendance de mes parents. Je n’ai aucune liberté. Ils 
m’empêchent de sortir. J’en ai assez. Si je me mariais, je serai libre. 
 
D’autres disent qu’il y a trop de problèmes dans leur maison. Mes parents n’arrivent plus à 
subvenir aux besoins de la famille ; nous sommes nombreux à être à leur charge. Pour alléger leur 
charge, je vais me marier moi. Je m’accrocherai à un homme marié ou non et mes souffrances 
seront allégées. 
 
NB : Le mariage n’est pas la fuite des situations malheureuses de la famille. 
 
NB : Un jeune qui fuit le foyer parce qu’il ne peut pas se soumettre à ses parents fuit ses 
responsabilités et sera rattrapé par elles. Il en est de même pour une jeune fille.  
Ils seront « comme un homme qui fuit devant un lion et que rencontre un ours, qui gagne 
sa demeure, appuie sa main sur la muraille, et que mord un serpent » (Amos 5 :19).  

  
3.6.4. Je veux me marier pour légaliser les relations sexuelles car je n’arrive pas à dominer mes 

pulsions sexuelles 
Puisque les relations intimes ne sont réservées qu’aux mariés, pour avoir cette occasion je veux 
me marier (1 Corinthiens 6 : 17-18). 
 

3.6.5. Je veux me marier pour avoir la sécurité sociale   
Une femme mariée et un homme marié ont du respect, selon que le dit le prophète Esaïe 4 : 1 : 
« Et sept femmes saisiront en ce jour un seul homme, et diront : Nous mangerons notre 
pain, Et nous nous vêtirons de nos habits ; Fais-nous seulement porter ton nom ! Enlève 
notre opprobre ! » À cause de cela, je veux me marier sans même demander la volonté de Dieu.  
 
Certaines filles se marient parce qu’elles savent que les maris doivent prendre soin de leurs 
femmes. Pour d’autres, quand on se marie, on est libre du côté de l’homme comme de la femme. 
Donc ils se marient pour avoir une maison, un ménage ou un foyer. 
 

3.6.6. Les jeunes poursuivent des intérêts égoïstes plutôt que de chercher la volonté de Dieu 
 
La fille dit :  

• « Le garçon avec lequel je vais me marier doit être riche, il doit être un fonctionnaire, un 
commerçant, il doit être un homme d’affaire, il doit être bien instruit, il doit être élégant, beau. Il 
faut qu’il ait sa propre maison, sa voiture, son salon doit être bien meublé avec des moquettes. 
Tout ce qu’il faut pour la télévision, la musique doit s’y trouver. Je ne vais pas me peiner avant de 
boire de l’eau glacée, avant de cuisiner, etc. » 

 

• « Je ne suis pas dingue. Je ne peux pas quitter une maison en banco et aller rester dans une 
maison en banco comme femme mariée. » 
 
Le garçon dit :  

• « Ma future femme doit être bien instruite, elle doit être très belle, avec un derrière bien potelé, 
l’aspect physique à l’image de la bouteille ‘Coca Cola’, de teint clair, ou alors je n’ai rien à voir avec 
ces petites africaines là. Je cherche une blanche, etc. » 
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Notons qu’au commencement, Dieu a dit qu’il ferait pour Adam une aide qui lui corresponde. Ce 
n’est pas Adam qui a décidé et a imposé à Dieu sa volonté. 

 
Avoir un mari riche, bien instruit, qui a une bonne situation, une fille riche, belle, de teint clair, 
ou même qu’un noir se marie avec une blanche et vice versa ne sont pas contraire à la Parole de 
Dieu. Mais le plus souvent contrarient le plan de Dieu pour notre vie et peuvent constituer au 
cours des années une charge dans la vie commune et empêcher notre bonheur et même notre 
accès au royaume de Dieu si nous nous prenons mal. 

 
3.6.7. J’ai voulu me marier avec cette sœur ou ce frère car j’ai pitié d’elle ou de lui 

À voir la situation de la sœur, si je ne l’épouse pas, personne d’autre ne peut s’intéresser à elle. Elle 
passerait tout le reste de sa vie célibataire. Ce serait malheureux. J’ai pitié d’elle, je la marie. 

 
À voir la situation du frère, si je ne l’épouse pas, personne d’autre ne peut l’épouser. Il passerait 
tout le reste de sa vie célibataire. C’est pitoyable. Je lui offre ma grâce en me mariant avec lui.  

 
Parfois certaines jeunes filles disent je l’ai épousé car j’ai pitié de lui. Il est tellement âgé mais ne 
s’est pas marié. Je vais lui offrir ma grâce. Certains garçons aussi raisonnent de la sorte. 

 
3.6.8. Le mariage par la foi 

Ne pas être prêt pour le mariage et pourtant rentrer dans cette relation tout en disant que le 
Seigneur pourvoira. Cependant, il faut comprendre que le succès d’un mariage dépend dans une 
large mesure de la maturité des conjoints dans les domaines suivants : 
 
- Être mûr physiquement  
- Être mûr spirituellement 
- Être mûr moralement 
- Avoir l’autonomie financière. 

 
Les jeunes doivent absolument remplir ces conditions fondamentales au préalable avant de 
rentrer dans le mariage avant de prétendre à sa réussite.  

 

• Genèse 2 : 24 nous enseigne que le mariage n’est pas une institution ni pour les enfants, ni pour 
les adolescents mais pour les adultes sur tous les plans : spirituel, physique, moral et financier. 
 

• Genèse 2 : 24 insiste sur l’autonomie et les responsabilités des partenaires. 
 

1) La maturité physique 
Le mariage exige le sacrifice, le courage de la part de chaque conjoint. Dans le mariage, les 
moments d’épreuves viendront : la maladie, la disette ou le malheur peut venir à tout moment. Il 
faut toujours être toujours ensemble et se maintenir dans la foi. 
 
Les enfants et les adolescents manquent souvent du sens de courage et de préparation suffisante 
pour faire face aux problèmes complexes de la vie conjugale. C’est pourquoi, plusieurs mariages 
des enfants et adolescents se soldent lamentablement par l’échec, le fiasco, la catastrophe et le 
divorce. Tout ceci parce que les règles du jeu ne sont pas respectées. Les mariages hâtifs se 
terminent le plus souvent par le divorce. Comprenons bien que ce n’est pas le fait d’être capable 
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d’enceinter une fille, ou de porter une grossesse qui signifie qu’on est prêt pour le mariage. 
Engrosser une fille, n’est pas synonyme de maturité. 
 
 

• Témoignages :  
- Un jeune homme a brûlé les effets de sa femme pour manifester sa colère.  
- Une femme a déchiré les vêtements de son mari 
- Une femme a versé « l’eau de la pâte au feu » sur son mari.  
- Une femme a versé l’eau chaude sur son mari. 

•  
2) La maturité spirituelle 

Il n’est pas souhaitable qu’un nouveau converti s’engage dans le mariage. Il n’est qu’un bébé dans 
la foi, par conséquent ne connaît pas grandes choses sur la vie chrétienne en général et en 
particulier sur le mariage. Il lui faut du temps pour connaître Dieu en profondeur. Il doit 
apprendre à se confier totalement en Dieu et à chercher les solutions à ses problèmes en 
s’appuyant sur Lui.  
Vous convenez avec moi qu’en matière de mariage chrétien, il n’y a pas de relation entre un 
chrétien et un païen. 
 
3) La maturité morale 
Les conjoints doivent être mûrs au point d’avoir le sens de responsabilité. Gérer le foyer, s’occuper 
du ménage. Ils doivent être capables de faire face aux problèmes de la vie et de les résoudre avec 
l’aide de Dieu. 
Il faut qu’ils se conseillent l’un l’autre positivement. Il leur faut être capables de réfléchir sur une 
question, de mener des réflexions rationnelles non absurdes, d’analyser une situation et de trouver 
des solutions ou de tirer des conclusions salutaires. 
 
4) L’autonomie financière  
Il est souhaitable que les conjoints aient terminé leur formation ou leur apprentissage. Qu’ils 
soient nantis d’un diplôme leur permettant d’être embauché dans un service ou de travailler. 
Qu’ils exercent un métier pouvant assurer leur autonomie financière. Être capables de satisfaire 
aux besoins de la famille (Le partenaire et les enfants). Avant de prendre le train du mariage, il ne 
faut plus être dépendant de ses parents ou d’une autre personne.  
 
NB : Il faut éviter le mariage à l’essai ou le mariage par la foi. 
 

• Si les conditions citées plus haut sont remplies, les jeunes sont donc sur la bonne piste pour un 
lendemain meilleur de leur mariage. Cependant si ce n’est pas le cas, ils doivent s’attendre à de 
gros ennuis dans le ménage.  
 
Conclusion partielle 
 

• Esaïe 1 :19 :  
Si vous avez de la bonne volonté et si vous êtes dociles, Vous mangerez les meilleures 
productions du pays. 
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Plusieurs des qualités énumérées ci-dessus sont réellement désirables, mais ne garantissent 
nullement un mariage heureux et prospère. Nous pouvons désirer mieux que cela ; la richesse 
divine et la beauté intérieures et spirituelles sont meilleures que tout. 
 
Pour Dieu, acquérir la sagesse vaut mieux que gagner beaucoup d’argent et de l’or. Les paroles de 
David dans les Psaumes 119 : 98-104 font écho à cette criante et incontournable vérité. 

• Psaumes 119 :98-104 
98 Tes commandements me rendent plus sage que mes ennemis, Car je les ai toujours avec moi. 
99 Je suis plus instruit que tous mes maîtres, Car tes préceptes sont l’objet de ma méditation. 
100 J’ai plus d’intelligence que les vieillards, Car j’observe tes ordonnances. 
101 Je retiens mon pied loin de tout mauvais chemin, Afin de garder ta parole. 
102 Je ne m’écarte pas de tes lois, Car c’est toi qui m’enseignes. 
103 Que tes paroles sont douces à mon palais, Plus que le miel à ma bouche ! 
104 Par tes ordonnances je deviens intelligent, Aussi je hais toute voie de mensonge. 

• Proverbes 14 :27 La crainte de l’Éternel est une source de vie, pour détourner des pièges 
de la mort. 
 
II. L’HARMONIE DANS LE FOYER DU MONITEUR DE L’ECOLE DE DIMANCHE  

 
La vie conjugale est intrinsèquement liée à la relation qui existe entre le mari et son épouse. Et la 
relation qui lie un mari à son épouse est intrinsèquement liée à l’harmonie qui existe entre les 
époux.  
Cette harmonie est indispensable pour le ministère d’enseignement d’un moniteur de l’école de 
dimanche. Il va de soi qu’elle soit bien entretenue dans le but d’influencer son ministère 
d’enseignement. 
 

• Quelles sont alors les clés d’une vie conjugale harmonieuse pour influencer le 
ministère d’enseignement du moniteur de l’école de dimanche ?  
 
1. Accepter sa/son partenaire sans regret 
L’acceptation et le contentement de sa femme ou de son mari est la clé de l’harmonie dans un 
foyer. Proverbes 18 :22 dit : « Celui qui trouve une femme trouve le bonheur ; c’est une grâce 
qu’il obtient de l’Éternel. » 
 
« Beaucoup de gens proclament leur bonté ; Mais un homme fidèle, qui le trouvera ? » 
(Proverbes 202 :6). 
 
En ce moment, il y en a qui prie en demandant que Dieu les aide à trouver leur partenaire femme 
ou mari. Mais toi tu en as trouvé. C’est une grâce. 
Nous qui en avons trouvé, nous devons alors vivre dans le contentement et l’acceptation mutuelle 
dans nos ménages. Ainsi donc : 
 

- Mon Frère, accepte ta femme comme un don inégalable de Dieu et contente-toi de ce don que 
Dieu t’a offert gracieusement.  

- Ne la compare pas à une autre femme mon bien-aimé.   
- Ta femme est unique dans ce monde, elle n’a pas sa pareille ou son égale sur cette terre.  
- Elle a certes des défauts mais aussi des qualités comme toi-même son mari tu en as.  



 

20 

 

- Elle a certes des faiblesses mais elle a aussi des forces comme toi-même. Par conséquent, accepte-
la telle qu’elle est.  

- Madame, accepte ton mari comme un don inégalable de Dieu et contente-toi de ce don que Dieu 
t’a offert gracieusement.  

- Ne le compare pas au mari d’une autre femme ou à un autre homme sous ce soleil.  
- Ton mari est unique, il a des qualités et des défauts comme toi-même tu en as aussi. 
- Je dis souvent sans me tromper que dans le monde entier, tu ne trouveras pas deux Adadé Ayi. 

Je suis unique. Tu ne trouveras pas mon semblable, mon égal exactement comme moi sur la 
terre. Cela n’existe pas. Je suis unique en mon genre.  

- Remercie le Seigneur pour ce don. Si ma femme me compare à un autre homme, elle se fatigue 
pour rien. 

- Si je compare ma femme à une autre femme, je ne me fatigue pour rien. 
- Ne te lamente pas monsieur et ne regrette rien madame. 
- Il y a des hommes qui disent : : “Dieu a aimé des hommes hein. Mais moi, je ne sais ce que 

je lui ai fait et il m’a donné cette diablesse.”  
- Il y a certaines femmes aussi qui disent : “Dieu a aimé des femmes hein. Mais moi, je ne sais 

ce que je lui ai fait et il m’a donné ce démon.” 
- Mon frère, ne considère pas ta femme comme une diablesse. 
- Ma sœur, ne considère pas ton mari comme un démon. 
- Si tu dis que ton mari est un démon et que toi, tu l’as épousé. Or il est dit que « Ceux qui se 

ressemble s’assemble. » Cela veut dire que tu es aussi démon. Vos enfants sont alors des 
diablotins.  

- N’accuse pas Dieu. 
- Considère ta femme comme la meilleure au monde. 
- Considère ton mari comme le meilleur au monde. 
- S’il y a un effort à faire de chaque côté pour aider votre partenaire à surmonter sa faiblesse, faites-

le plutôt que de vous appesantir sur les défauts. Il faut plutôt considérer plus les qualités tout en 
travaillant dans le sens d’aider son ou sa partenaire à s’améliorer par rapport à ses faiblesses.  

- Si les maris et leurs épouses se considèrent ainsi les uns les autres, l’harmonie règnerait dans 
leurs foyers et les églises se porteraient mieux avec des retombées sur les nations et le monde 
serait meilleur. 

- Les élèves dans les classes de l’École de Dimanche y verront des exemples concrets au grand 
bonheur de l’église. 

 

• Témoignages : 
- Celui qui a renvoyé sa femme pour en épouser une autre. Cette dernière lui a crevé l’œil. 
- La femme qui a appelé son mari « le démon. » 
- La femme qui a traîné ses fesses par terre. 
- La femme qui a acheté les éléments de sa dot pour aller restituer à ses beaux-parents et 

a dit à ces derniers qu’à partir de cet instant, elle n’est plus épouse de leur fils. Les beaux-
parents ont dit : « Depuis notre existence, nous n’avons jamais vu chose pareille. » 

- La femme à qui il est demandé : « Madame, continuez-vous à aimer votre mari ? » Non 
fut la réponse. Et à l’heure où je vous parle, cette femme a déserté le foyer.  

 
NB : L’harmonie du couple n’existera jamais, tant que le mari ne considère pas sa femme 
comme la meilleure au monde, comme un don inégalable de Dieu et refuse de se 
contenter de ce don que Dieu lui a offert gracieusement en l’acceptant telle qu’elle est 
(Proverbes 18 :22).  
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NB : L’harmonie du couple n’existera jamais, tant que l’épouse ne considère pas son mari 
comme le meilleur au monde, comme un don inégalable de Dieu et refuse de se contenter 
de ce don que Dieu lui a offert gracieusement en l’acceptant tel qu’il est (Proverbes 18 :22).  
 
N.B. : Ne pensons pas que notre partenaire est un ange. Même si c’est le cas, sachons que 
parmi les anges, il y en a qui sont déchus. 
 
2. Faire confiance en sa/son partenaire 
Le manque de confiance est un poison contre le bonheur de n’importe quel foyer. Il occasionne la 
méfiance et les soupçons. La confiance est indispensable pour la réussite du foyer.  
À cet effet, il faut privilégier le dialogue et la communication.  
 
3. Conserver le même langage et regarder dans la même direction  
 

• Amos 3 : 3 
3 Deux hommes marchent-ils ensemble, Sans en être convenus ? 
Dans le foyer, le mari est le Président et la femme le Premier Ministre. Le mari est la tête 
et madame est le cou. 
 
Si la tête veut regarder à droite et ne s’entend pas avec le cou pour qu’il tourne à droite, il serait 
impossible à la tête de regarder à droite. C’est en cela que le mari et son épouse doivent s’entendre 
et tenir le même langage pour l’harmonie du couple et pour leur réussite dans la vie.  
 
Ce n’est pas parce que le mari est la tête qu’il fait tout à sa tête, il lui faut s’entendre avec son 
épouse.  
 
Certains maris traitent leurs épouses comme des vauriennes, des serpillères. Elles ne sont bonnes 
qu’à satisfaire leurs pulsions sexuelles, à faire des enfants, à leur faire la cuisine, la vaisselle, puis 
à s’occuper d’eux et de leurs enfants. C’est tout. 
 
Mais ils se détrompent. La femme vaut plus que cela. Elle a une valeur inimaginable. La femme 
vaut plus que de l’or. 
 
Suivons les qualités de la femme vertueuse de Proverbes 31 : 10-31 :  
 
- Qui peut trouver une femme vertueuse ? Elle a bien plus de valeur que les perles. 
- Récompensez-la du fruit de son travail, et qu’aux portes ses œuvres la louent. 
 
Combien d’hommes ont les vertus d’une telle femme ? Ils sont rares ? 
 
4. Être transparent dans la relation conjugale 
Dire la vérité et rendre un bon compte à sa femme ou à son mari surtout dans les affaires de 
l’argent et de la sexualité.  
 

4.1. Transparence dans le domaine de l’argent 
De nos jours, l’argent est devenu le souci numéro un des mortels et au sein des foyers au point 
que le fondement de la famille est ébranlé.  
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- À qui appartient l’argent du foyer ? 
 
1) L’argent du foyer appartient d’abord à Dieu d’autant puisque les deux (le mari et son 
épouse) et leurs enfants appartiennent à Dieu. 
2) Ensuite, l’argent du foyer appartient au couple (le mari et sa femme).  
3) Enfin l’argent du foyer appartient aux enfants du couple. 
NB : L’argent du foyer n’est ni pour le mari seul, ni pour la femme seule, ni pour les enfants 
seuls. Il appartient d’abord à Dieu qui le leur a donné. Les époux et les enfants sont tout 
simplement des intendants. 
Il faut une gestion saine des finances dans le couple pour le bonheur du foyer.  
 
Le mari et sa femme doivent gérer les fonds du foyer de façon collégial.   
 
Dans certains foyers, le mari pense que sa femme qui est à la maison pour s’occuper du ménage 
ne fait rien. Donc ce qu’il gagne à la fin du mois lui appartient à lui seul. Le mari doit savoir que 
sa femme ménagère qui est à la maison contribue elle aussi énormément aux charges du foyer. Si 
elle devait être payée pour le travail qu’elle accomplit, peut-être qu’elle gagnerait plus que son 
mari. Car, c’est elle qui : 
 

- Se lève tôt le matin 
- Balaie la cour et la devanture de la maison puis les chambres 
- Prépare le petit déjeuner à à son mari et à tous ceux qui sont dans la maison  
- Va au marché faire les emplettes 
- Revient à la maison faire la cuisine 
- Prépare le déjeuner et le dîner 
- Fait la vaisselle 
- Lave les pagnes, les vêtements et les repassent 
- Et, comme si cela ne suffisait pas, porte la grossesse pendant 09 mois 
- Accouche et s’occupe du bébé 
- Passe des nuits sans sommeil avec les bébés depuis le berceau jusqu’à ce qu’ils ne s’assaillent 
- S’occupe des enfants jusqu’à leur âge adulte  
- Lave les enfants 
- Amène les enfants à l’école et les ramène 
- S’occupe de l’enfant malade 
- Amène l’enfant à l’hôpital 

 
Une femme qui accomplit une telle tâche, combien pensez-vous qu’on peut lui payer par mois ? 
Elle peut gagner plus que son mari. Elle peut gagner plus qu’un mari qui est au bureau dans le 
climatiseur, je vous assure. Donc ne méprisons pas la femme ménagère au foyer soi-disant que 
c’est nous qui ramenons de l’argent pour les charges du foyer. De grâce, elles ont de la valeur ces 
femmes. Elles font parfois plus que nous.  
 
Je dis souvent que si cela est possible, un jour on va inverser les rôles. Le mari va faire le travail de 
la femme et la femme celui du mari. J’avoue que si le mari fait le travail de la femme un seul jour, 
il va démissionner.  
 
Et qu’en dites-vous si le mari doit porter la grossesse. Ce serait vraiment très agréable à voir. Vous 
savez combien les femmes souffrent avec les grossesses jusqu’à terme. Et, au moment de 
l’accouchement, que de souffrances. Et comme si cela ne suffisait pas, le moment de l’allaitement 
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vient s’ajouter. Honorons-les femmes ! Frères, honorons nos femmes. Ce sont elles qui nous ont 
portés dans leur sein. Elles méritent plus que ce que nous leur servons. Merci ! 
 

• Témoignage : 
- Un monsieur a dit à sa femme qui se plaignait du manque d’argent dans le foyer, tandis 

que le mari dépense une bonne partie de l’argent du foyer pour supporter sa mère : « Ma 
mère a beaucoup souffert pour moi, je ne sais ce que je peux lui faire avant qu’elle ne 
meure. » Cette réponse a mis plus la femme mal à l’aise. 

 
Le mari ne doit pas disposer de l’argent du foyer comme il veut ; car il ne lui appartient pas 
en propre. C’est l’argent du foyer. 

 

• Comment dans un foyer, l’argent doit-il être gérer ? 
 

1) Pour réussir cette bonne gestion de l’argent la solution réside dans l’établissement d’un 
budget familial. Établir un budget, c’est prévoir les recettes et les dépenses. C’est à ce 
niveau que les conflits débutent. Le budget doit être établi en tenant compte du revenu 
du couple (Luc 14 :28-29). 

2) Dans ce sens, il faut que le mari dise la vérité à sa femme et que la femme dise la vérité 
à son mari sur leurs revenus.   

3) Le mari doit dire son salaire exact à sa femme, de même que les autres sources de revenu. 
4) Il en est de même pour la femme envers son mari. Elle doit dire ses revenus à son mari. 

La femme doit dire la vérité à son mari concernant l’argent. Par exemple, la popote, 
combien elle dépense pour la cuisine par mois, …  

 

• Que pensez-vous de cette vieille déclaration : « On ne dit pas toutes les vérités à la 
femme », « On ne dit pas tout à la femme ? » 
 

NB : Le mari et sa femme doivent être francs l’un envers l’autre à l’égard des recettes et de 
l’utilisation de l’argent dans le foyer. Chacun doit se contenter du revenu du foyer 
(Hébreux 13 :5). 

 
Je ne sais pas dans un vrai couple chrétien et de surcroit dans le couple du moniteur de l’école de 
dimanche, ce que les partenaires peuvent tenir secret. Personnellement je n’en trouve pas. 
Cependant, s’il y a quelque chose à garder en secret, c’est pour protéger la femme, car, la 
connaissant bien, le moniteur sait ce qu’elle ne supporte pas. Si le mari connaît que sa femme 
supporte mal certaines situations liées à la vie ou au service de sa femme que cela agit sur sa 
psychologie ou sur sa santé physique, comme par exemple les critiques, les problèmes, la 
maltraitance du patron ou des administrés etc., le mari n’a aucun intérêt à en parler à sa femme. 
Dans ce cas, le silence est bienvenu pour protéger sa femme. Il en est de même pour la femme 
aussi à l’égard de son mari. 
 
NB : Pour avoir une famille heureuse, nous n’avons pas besoin d’être riches. Une gestion 
efficace du petit revenu que nous avons peut faire le miracle.  
Il existe des épouses qui ne font que s’endetter, mettant ainsi leurs maris et toute la 
famille dans de sérieux problèmes. 
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• Témoignages : 
- La femme du frère Songo. 
- Le frère Dansomon : affaire de service UTB. 
- La femme du frère Adamou. 

4.2. La transparence dans la gestion des biens 
Outre le domaine de l’argent dans lequel il faut la transparence dans le foyer du moniteur de 
l’école de dimanche, il y a aussi les biens (meubles, immeubles et autres matériels). Ils doivent 
aussi se gérer de façon collégiale et dans la transparence. 
Il y a des femmes qui achètent des terrains et construisent à l’insu de leurs maris.  

 
4.3. Transparence dans le domaine sexuel 

Le mari doit être honnête avec sa femme. Il doit parler franchement avec sa femme sans rien lui 
cacher ; ainsi, la confiance de celle-ci se consolidera sur lui. Cependant parfois, il se trouve que : 

- Des maris, malgré qu’ils aient leurs femmes, se donnent le luxe de créer leur 2ème bureau, 3ème 
bureau et ont même parfois des tiroirs.  

- Des épouses aussi ne sont jamais satisfaites de leurs maris et découchent. Elles ressemblent à 
la femme de Potiphar.  
 
Les époux (mari et femme) ne doivent pas fonctionner ainsi. Ils ont intérêt tous deux à être fidèles 
l’un à l’autre pour la stabilité du foyer. Le mari a l’obligation de cultiver une relation loyale en 
matière sexuelle avec sa femme, et vice-versa. 
Une chose est sûre, le sexe hors mariage est toujours préjudiciable au foyer. Il faut à tout prix 
l’éviter. 
La Bible déclare dans : 
 

• Proverbes 6 :27  
27 Quelqu’un mettra-t-il du feu dans son sein, sans que ses vêtements s’enflamment ? 
28 Quelqu’un marchera-t-il sur des charbons ardents, sans que ses pieds soient brûlés ? 
 

4.4. La transparence dans la vie quotidienne 
La transparence doit être remarquer dans la vie quotidienne entre le moniteur de l’école de 
dimanche et sa femme. 
- Recevoir des coups de fil à des heures impossibles 
- Se cacher pour recevoir les coups de fil 
- Recevoir des messages SMS, WhatsApp, Facebook, Instagram,  ,… impossibles 
- Envoyer et recevoir des images pornographiques 
- Recevoir des lettres impossibles 
 
NB : Le mari doit dire toute la vérité à sa femme. 
NB : La femme doit dire toute la vérité à son mari. 
NB : Ne pas avoir des « tout petit » jardins secrets dans le foyer du moniteur de l’école de 
dimanche. 
 

4.5. Une relation dans laquelle chacun assume ses responsabilités 
 

4.5.1. Les responsabilités de la femme   
 
- Soumets-toi à ton mari   
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• Éphésiens 5 :22-23 
22 Femmes, soyez soumises à vos maris, comme au Seigneur ; 
23 car le mari est le chef de la femme, comme Christ est le chef de l’Église, qui est son 
corps, et dont il est le Sauveur. 
De nature, la femme a le problème de soumission. Elle ne se soumet pas facilement. C’est elle qui 
a mangé le fruit défendu du jardin d’Eden premièrement avant d’en donner à son mari. C’est 
pourquoi Dieu lui demande de se soumettre à son mari pour qu’il y ait l’harmonie dans le foyer.  
- Respecte, estime, apprécie et honore ton mari (Éphésiens 5 :22-29) 
✓ Reconnais ton mari comme tel, et donne-lui sa place dans le foyer. Il est le chef. Il mérite le 

respect et l’honneur. 
✓ Ne pas vouloir prendre le devant des affaires du foyer et prendre des décisions avant que le 

mari ne se prononce 
✓ Ne cherche pas à jouer le rôle de chef de la famille. En aucun cas, l’église ne deviendra le chef 

du Christ. Et, un adage dit : « On ne met pas le chapeau au genou quand la tête est là. » La 
femme doit reconnaître et réserver cette place à son mari. Elle lui doit respect. En aucun cas, elle 
ne doit lui manquer de respect. Car, un chef mérite le respect. Et, si quelqu’un manque de respect 
à son chef il va le payer.  
- Qualifie ton mari pour son talent, son travail, ses efforts, une bonne action, … 
Ne harcelle pas ton mari avec uniquement des critiques, ce qu’il ne fait bien, ce qu’il doit faire, ses 
faiblesses, ses défauts, des demandes, des revendications, …  
- Parle de ce qu’il fait bien devant les gens 
- Remercie-le pour un service, un cadeau, … 
- Encourage-le dans le travail (le stress causé par l’exercice du ministère, …) 
- Prie pour ton mari  
- Satisfais ton mari sexuellement  
NB : La femme doit assurer la ration sexuelle quotidienne, hebdomadaire ou mensuelle 
dont son mari a besoin pour une bonne entente dans le foyer. 
 

• 1 Corinthiens 7 :3-5 
3 Que le mari rende à sa femme ce qu’il lui doit, et que la femme agisse de même envers son mari. 
4 La femme n’a pas autorité sur son propre corps, mais c’est le mari ; et pareillement, le mari n’a 
pas autorité sur son propre corps, mais c’est la femme. 
5 Ne vous privez point l’un de l’autre, si ce n’est d’un commun accord pour un temps, afin de 
vaquer à la prière ; puis retournez ensemble, de peur que Satan ne vous tente par votre 
incontinence. 

- Reconnaissons que le sexe est sanctifié dans le mariage légal. 
- Ne pas se priver l’un de l’autre. 
- La femme qui « ferme la porte », doit savoir que son corps appartient à son mari. 

 
Il y a certaines femmes qui refusent l’acte sexuel à leurs maris pour se venger de ceux-ci. Quand 
elles sont mécontentes de leurs maris, elles se disent : « Je t’attends au carrefour. » Et, ce carrefour 
c’est le lit. Elle va au lit en collant, en culotte ou en pantalon. Quand le mari s’approche d’elle la 
nuit, elle dit : « Ne me touche pas. » D’autres femmes s’en vont se coller au mur. Quand le mari la 
tire, elle dit : « Lâche-moi ; Je ne veux pas. » 

 
Certaines ont été même à l’origine de la chute morale de leurs maris.    
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• Témoignage : J’ai entendu une histoire concernant un jeune couple au cours de leur nuit de 
noce. La nouvelle mariée a refusé de s’approcher de son mari et est allée se coller au mur. 
Son mari a tout fait, elle refuse de se tourner vers son mari et est restée collée au mur. Le mari ne 
sachant quoi faire est resté là bredouille. Ironie du sort, un lézard se baladant cette nuit-là, est 
tombé du plafond entre la nouvelle mariée et le mur. Tout à coup, cette femme a sauté pour 
s’accrocher à son mari en disant : « Fofovi, lémlaaaa ». (« Fofovi, prends moi laaaaa »). 
 

• C’est bien fait pour elle. Demain, elle ne va plus répéter cela. Je saisis l’occasion pour dire aux 
femmes qui refusent le sexe à leurs maris et qui s’en vont se coller au mur qu’il y a des lézards 
dans le plafond qui se promènent et qui les attendent.  

• Par ailleurs, notez bien ceci : Quand le propriétaire du mouton demande son mouton, il 
faut le lui rendre. Ne dites pas qu’il y a la corde au cou du mouton. 

 
LES DIX COMMANDEMENTS DU LIT CONJUCAL 

1) Tu ne commettras pas adultère. Tu ne souilleras pas le lit conjugal. Tu n’auras pas 
d’autres partenaires intimes que ta femme ou ton mari. Tu ne convoiteras pas la femme 
ou le mari d’autrui. 
 
2) Tu ne priveras pas ton partenaire des relations sexuelles. Tu n’iras pas au lit ni en 
caleçon ni en culotte ni en collant ni en pantalon. Tu ne tourneras pas le dos à ton 
partenaire dans le lit en cas de sollicitude. 
 
3) Tu ne pratiqueras pas les relations sexuelles contre nature. 
 
4) Tu pratiqueras les relations sexuelles dans l’intimité avec ton partenaire. 
 
5) Tu aimeras et chériras ton partenaire. Tu lui feras par moment des cadeaux car quand 
on aime on donne. 
 
6) Tu boiras les eaux de ta citerne et tu feras ta joie de la femme de ta jeunesse. Sois en 
tout temps enivré de ses charmes et sans cesse épris de son amour. 
 
7) Le lit conjugal doit être propre et les partenaires avant d’aller au lit doivent veiller sur 
leur propreté et leur haleine. Les barbes et favoris doivent être bien entretenus et les 
ongles bien coupés. 
 
8) Le lit conjugal doit être bien solide pour éviter les bruits. 
 
9) Tu éviteras les absences répétées à la maison. 
 
10) Tu haïras le divorce quel que soit la raison, car Dieu le hait Lui-même. 
 

4.6. Des comportements qui contribuent à l’harmonie du couple à encourager 
 

- Écoute les instructions et les conseils de ton mari 
 NB : Une très mauvaise chose pour une femme est de mal parler de son mari partout et 
n’importe comment. 
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4.6.1. La responsabilité du mari  
- Affectionne ta femme 

• Éphésiens 5 :25-26 
25 Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé l’Église, et s’est livré lui-même pour 
elle, 
26 afin de la sanctifier par la parole, après l’avoir purifiée par le baptême d’eau, 
La femme veut l’affection plus que tout auprès de son mari, car ses émotions sont très fragiles (1 
Pierre 3 :7). L’être humain est fait de corps, d’âme et d’esprit. Ainsi, pour la femme, c’est surtout 
ses émotions qui sont développées. C’est pourquoi elle pleure facilement. 
La femme est faite pour répondre à l’amour de son mari. Elle réagit selon ce qu’elle reçoit de son 
mari. C’est la réaction normale de celui qui dépend d’un autre. Si la femme reçoit de l’amour de 
son mari, elle répondra aussi par l’amour et s’épanouira. Le mari reçoit de son épouse ce qu’il a 
investi en elle. Il ne peut forcer sa femme à l’aimer ou à se soumettre à lui, mais il doit lui donner 
de l’amour. Si elle reçoit naturellement l’amour, elle répondra naturellement avec l’amour et se 
soumettra. Et cela demande que le mari prenne du temps matériel pour accomplir un tel devoir.  
 

• Comment le mari doit-il affectionner sa femme ?  
- En faisant usage de paroles d’amour et par de touchers affectueux à son épouse 
Pour manifester son affection à l’endroit de sa femme, le mari doit faire usage des langages 
d’amour et des touchers physiques. Tout ceci booste les émotions de la femme. 
L’affection peut se manifester par des gestes de tendresse.  

 

• Par exemple :  
 

✓ Prendre la main de la femme.  
✓ Prendre la femme par l’épaule ou la taille ou par derrière en lui disant des paroles douces 

comme : 
o « Chérie, je t’aime », 
o « Chérie, tu es belle », 
o « Chérie, tu m’as rendu la vie très belle », 
o « Mon amour, tu es tout pour moi », 
 
✓ Tenir la femme par les épaules devant et la regarder dans les yeux tout en prononçant ces 

mots doux : 
 
o « Tes yeux sont comme le soleil à midi », 
o « Ta beauté est incomparable », 
o « Oh chérie, tu es adorable », 
o « Chéco, que tu es adorable et exceptionnelle » 

 
✓ Passer dans la cuisine de retour à la maison, et donner un bisou sur ses lèvres et lui dire : 
 
o « Mon trésor comment a été ta journée » 
o « Chérie tu m’as manqué beaucoup », 
 
✓ Se coucher sur la poitrine de la femme et lui dire les paroles douces : 
 
o « Mon amour, tu m’as rendu la vie rose » 
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o « Mon amour, je suis fou de toi », 
o « Qu’allais-je devenir, si je ne t’avais pas épousée ? Il y a longtemps je serais réduit en poussière. 

» 
 

- En donnant des touchers affectueux (gestes d’amour) 
  
✓ Tenir la femme par la main et lui dire des paroles d’affection ; 
✓ Mettre la main sur ses cuisses et l’apprécier ; 
✓ Se coucher sur ses cuisses et dire des paroles affectueuses ; 
✓ Déposer sa tête sur sa poitrine ou sur son ventre et lui dire des paroles douces pleines d’affection 

qui touchent ses émotions. 
 
Toutes les femmes soupirent après ces paroles et ces gestes qui touchent leur cœur et 
leurs émotions et ainsi les rendent heureuses. Les femmes des moniteurs de l’école de 
dimanche n’y font pas exception. 

 
- En la complimentant 

Envoyez de temps à autres des messages SMS, WhatsApp, Facebook, E-mail, Twitter ou Instagram 
à votre femme pour la complimenter pendant qu’elle est à la maison, au bureau, au marché ou en 
voyage : 
✓ « Chérie tu me manques beaucoup » 
✓ « J’ai toute ma pensée sur toi » 

Complimente ta femme quand elle porte une jolie robe ou une belle tenue en lui donnant des 
qualificatifs ou des sobriquets qui éveillent ses émotions pendant qu’elle fait le défilé de mode 
dans la maison ou devant toi. Dis-lui des paroles d’amour et adoucissantes qui touchent son cœur, 
ses sentiments et ses émotions, telles que :  
✓ « Madame, que tu es belle dans cette tenue »   
✓ « Tu es comme une jeune fille de 16 ans »   
✓ « Chéco, tu es semblable à une gazelle ».  

Complimente ta femme quand elle fait une bonne cuisine et que tu as bien mangé puis a roté. Dis 
à ta femme : 
✓ « Quelle excellente cuisine, ma chérie ! »  
✓ « Où l’as-tu apprise ? »  
✓ « Jamais de ma vie je n’ai goûté à une pareille cuisine »  
✓ « Vraiment tu es une femme exceptionnelle » 
✓ « Il n’y a pas ta semblable parmi les femmes » 
✓ « Tu surpasses toutes les femmes » 
✓ « Tu es la meilleure femme au monde ».  

Quelle femme ne serait pas heureuse en écoutant de telles paroles ? Surtout quand elles viennent 
d’un cœur sincère ? Elle est aux anges, ses pieds ne sont plus sur terre, elle est comblée et elle est 
prête à tout donner à son mari. Toutes les femmes soupirent après ces paroles de la part de leurs 
maris. Les femmes sont des êtres humains à part entière. Elles sont des enfants de Dieu à part 
entière. Donnons-leur l’honneur et le traitement qu’elles méritent.  
 
Mari, il faut gâter ta femme. Prends-la et donne-lui tout ce que tu possèdes en affection pour la 
rendre heureuse. Émerveille-la avec tout ton charme et tout ton cœur. Montre-lui que tu es mille 
fois meilleur que tous les hommes qui sont dans la rue, au bureau, au marché ou dans les bars 
qu’elle voit tous les jours. Démontre à ta femme que tu es exceptionnel et que tu es unique au 
monde. Ainsi, tu garderas tout son cœur et ses pensées avec toi à la maison.  
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- En l’entourant d’affection et en la chérissant.  

La femme a besoin quotidiennement de l’affection. Si elle en est privée, elle dépérit et elle en 
souffre au-delà de tout ce qu’on peut imaginer. 
Il est important que le mari manifeste de l’affection pour sa femme, mais encore il est bon de 
l’exprimer souvent. 
✓ Chatouiller la femme. Cela l’intéresse et elle est contente. Cependant, elle dira :  
✓ « Ne me fais pas, ne me fais pas. » 
✓ « Ne me fais pas là » en se tournant à gauche et à droite devant et derrière.  
✓ Mais, c’est sa bouche qui dit cela, son cœur dit : « Monsieur, ce que tu as commencé par 
faire-là, continue, continue, continue, n’arrête pas. » Elle est très contente avec cela. Elle 
est aux anges. Cependant, elle fait semblant de ne pas aimer. 
✓ Dispenser sa femme de la cuisine un soir et l’amener avec les enfants dans un restaurant pour 
le déjeuner ou le dîner. 
✓ Lui offrir un cadeau lors de l’anniversaire de naissance ou de mariage ou lors de la fête des 
mères, … 
✓ Donner des sobriquets à la femme (Adade, ... Déo). 
Ces gestes touchent profondément les femmes, elles soupirent après de telles tendresses (Genèse 
3 :16). Le désir de la femme ne se borne pas au domaine physique. Il comprend toutes ses 
aspirations d’épouse, de mère et de maîtresse de la maison. C’est pourquoi si le ménage échoue la 
femme spécialement est dévastée.   
 
- Faire l’amour avec sa femme 

• Deutéronome 24 : 5 
Lorsqu’un homme sera nouvellement marié, il n’ira point à l’armée, et on ne lui imposera aucune 
charge ; il sera exempté par raison de famille pendant un an, et il réjouira la femme qu’il a prise. 
 
Nul n’ignore la place qu’occupent les relations sexuelles dans le mariage. Dieu a créé le sexe pour 
que l’homme et la femme expriment l’intégralité de leur amour mutuel et véritable dans le mariage 
et ainsi leur unité. Car, au cours de l’acte sexuel, l’homme et la femme s’interpénètrent 
physiquement, émotionnellement et spirituellement ; ils deviennent une seule chair et expriment 
de ce fait la plénitude de leur affection mutuelle et de leur union.  
Ne pas laisser la femme pendant des mois, des années sans la satisfaire sexuellement. Les 
relations sexuelles sont L’expression de l’amour qui existe entre le mari et sa femme. Ils ne 
doivent pas s’en priver. S’en priver est un péché. Le mari qui se comporte de la sorte doit savoir 
que son corps appartient à sa femme. Par ailleurs, si c’est la batterie qui est faible (faiblesse 
sexuelle), il faut la recharger en consultant un médecin spécialisé dans ce domaine. Il n’est pas 
bon que le mari fasse souffrir sa femme au foyer sur le plan sexuel.  
 

• Témoignage : 
1. Le couple nouvellement marié et le mari fait : fououou il fait chaud. 
Les relations sexuelles scellent l’affection profonde que le mari porte dans son cœur pour sa femme 
et vice-versa. 
Mais certains maris font souffrir leurs femmes parce que leurs batteries sont faibles. Ils ne se 
trouvent pas souvent dans les bonnes conditions pour satisfaire sexuellement leurs épouses. 
Celles-ci sont naturellement frustrées car leurs désirs sexuels n’étant pas convenablement 
assouvis, elles en souffrent émotionnellement et très souvent dans le silence.  
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NB : Si l’argent est le nerf des guerres, les relations sexuelles quant à elles, constituent le 
nerf des conflits conjugaux. 
 

- Honore, estime et apprécie ta femme (1 Pierre 3 : 7-8) 
✓ Qualifie-la pour son talent, son travail, ses efforts, une bonne action… devant les enfants et les 

invités.   
✓ Parle de ce qu’elle fait bien devant les gens.  
✓ Parle de ses valeurs en présence des amis. 
✓ Remercie-la pour un service, une bonne cuisine, un cadeau… 
✓ Fais de petits cadeaux lors des anniversaires (de naissance, de mariage, …) ou lors des fêtes (de 

nouvel an, des mères, …) 
- Reconnais ta femme comme telle et donne-lui sa place dans le foyer 
✓ Des hommes eux-mêmes vont au marché, faire les achats et contrôle la gestion de tout à la 

maison, surtout les vivres. 
✓ Ils mettent la mesure sur le riz et le maïs et contrôle ce qui sort.  
✓ Ils comptent les morceaux de viande et de poisson dans la sauce. 
✓ C’est eux qui achètent les pommades, les soutiens gorges et les slips pour leurs filles. 
✓ La femme se cherche et ne se retrouve pas dans le foyer. 
✓ Le mari doit laisser sa femme jouer pleinement son rôle dans le foyer. 

 

• Témoignages : 
- Un monsieur mesure le riz, le maïs et achète du bois vert au lieu du bois sec pour sa 

femme. Il dit que le bois sec brûle vite et cela lui fait dépenser. 
- Un monsieur suit sa femme de près pour voir comment elle partage la nourriture aux 

enfants dans la maison. Par moment, il intervient et dit qu’elle en donne trop aux enfants. 
- Une femme prépare et mange sans nourrir son mari elle prépare la sauce et la cache sous 

le lit. 
 
Mon frère, traite ta femme comme une fille de Dieu. Elle a de la valeur pour Dieu. Elle est comme 
de l’or et de la perle. Les amis partiront, les êtres chers aussi, mais elle la demeure. 
La femme est faite pour répondre à l’amour de son mari, elle réagit selon ce qu’elle reçoit. C’est la 
réaction normale de celui qui dépend d’un autre. Si la femme reçoit de l’amour, elle répondra aussi 
par l’amour et s’épanouira. C’est ce qui se passe avec notre image dans le miroir. Un homme reçoit 
de sa femme ce qu’il a investi en elle. Il ne peut forcer sa femme à l’aimer ou à se soumettre à lui, 
mais en lui donnant de l’amour, la femme naturellement lui donnera de l’amour et se soumettra.  
 
NB : Une très mauvaise chose pour un mari est de mal parler de sa femme partout et 
n’importe comment. 
 
NB : Ce dont la femme a le plus besoin, c’est l’affection. Le mari peut tout lui donner, mais 
si elle n’expérimente pas les preuves de l’affection de son mari, elle n’est pas heureuse. 
 
NB : Le mari doit associer sa femme au ministère d’enseignement de l’École de Dimanche. 
  
NB : Le couple doit s’encourager mutuellement. Surtout la femme a le devoir d’encourager 
et de bien conseiller son mari pour mener à bien sa mission d’enseignement de la Bible. 
Le mari doit agir pareillement à l’endroit de sa femme.  
Nous savons que de temps à autre, l’un ou l’autre, ou ensemble, nous passons par des 
épreuves, nous sommes démoralisés, découragés et nous avons besoin de consolation, de 
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soutien moral et spirituel surtout.  
 

- Monsieur, passe du temps avec ta femme et communique avec elle 
✓ La femme a besoin non seulement du corps de son mari mais aussi de sa compagnie.  
✓ Pour une bonne relation entre le moniteur et son épouse, il faut du temps pour rester ensemble 

à deux et discuter, parler du foyer, … s’amuser, faire des jeux et exprimer les sentiments les plus 
profonds et faire l’amour. 
✓ La communication donne de l’oxygène au mariage. Son absence occasionne l’asphyxie et la 

mort de celui-ci. 
 
NB : Le mari doit se programmer et avoir du temps pour sa femme et ses enfants.  

 Il doit éviter l’activisme et le surmenage du travail en se reposant et allouer un temps à sa 
femme, à ses enfants et à sa propre personne et affaire. 

 Le mari doit apprendre par moment, au besoin, à éteindre son portable. 
 

NB : C’est encore ici le lieu de parler du congé des travailleurs. 
 

• Témoignage : 
- La femme du pasteur qui est allée demander audience à l’église pour voir son pasteur.   

 
Dans la réalité, le mari est souvent très occupé au point qu'il n'a plus le temps pour s'occuper de 
sa femme et de ses enfants. Dans ses charges relatives au service le mari quitte tôt le matin et 
revient tard le soir.  
Le mari sacrifie ainsi sa femme et ses enfants sur l'autel du service en disant qu’il s’en va leur 
chercher de l’argent. Il sacrifie sa santé et se sacrifie lui-même sur l'autel du service.  
 

4.7. Une relation empreinte de pardon 
 

• Éphésiens 4 : 32 
32 Soyez bons les uns envers les autres, compatissants, vous pardonnant réciproquement, comme 
Dieu vous a pardonné en Christ. 
- Le pardon maintien l’harmonie dans le foyer. Il est le remède qui guérit les blessures. Par le 
pardon les époux font la paix et retrouve le chemin de la réconciliation. 
- Le pardon est le parfum du ménage et le carburant pour la survie du foyer. Il est la respiration 
d’une vie conjugale. C’est l’oxygène par lequel vit le foyer. 
- Le pardon est un remède très efficace contre les conflits et les blessures dans le mariage. Il 
maintient la paix, l’harmonie, la compréhension et la joie entre les partenaires (Matthieu 5 : 14-
15 : « Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être cachée, et 
on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau, mais on la met sur le chandelier, et 
elle éclaire tous ceux qui sont dans la maison ». Luc 17 : 3-4 : « Prenez garde à vous-mêmes. Si 
ton frère a péché, reprends-le ; et, s’il se repent, pardonne-lui. Et s’il a péché contre toi 
sept fois dans un jour et que sept fois il revienne à toi, disant : Je me repens, — tu lui 
pardonneras ».) 
 
- Le manque de pardon asphyxie le foyer, et tue le mariage. 
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• Témoignages : 
- Un mari qui ne demande jamais pardon à sa femme. 
- Un couple s’est chamaillé après le passage d’une souris. 
- Un couple s’est séparé à cause de la couleur de la voiture à acheter 
- Un couple s’est divorcé après que la femme ait dit à son mari : « Qu’est-ce-qui t’arrive 

avec ta grosse bouche. » 
- Un couple s’est réconcilié après que le mari ait soulevé sa femme. 
 

4.7.1. Garde ton apparence propre et soignée 
- Garder l’apparence propre et soignée. 
- Faire attention à l’haleine. 
- Faire attention à l’odeur de la bouche. 
 

• Témoignage : 
- Une fiancée qui a voulu rompre ses fiançailles. 
 
- Bien laver les parties cachées 
- Bien se laver et bien laver les vêtements : 
✓ Les habits 
✓ Les slips 
✓ Les soutiens gorges 
✓ Les singlets 
- Bien couper ou raser les barbes 
- Bien couper les ongles au ras 
- Bien soigner la coiffure chez les femmes pour éviter les odeurs impossibles dans le lit 
- Savoir comment s’assoir. La femme doit s’assoir sans ouvrir la télévision (TV5 monde, France 

24…). Sans donc écarter les jambes et faire voir son slip. 
 

4.7.2. Cherche et fais ce que ton/ta partenaire aime 
- La cuisine que le mari affectionne 
- La nourriture que la femme aime 
- Manger ensemble à table 
- Se doucher ensemble 
- Se coucher nu si possible 
- Ne pas aller au lit ni en caleçon, ni en culotte, ni en pantalon, ni en collant. 
- La promenade 
- Les jeux (le ludo, …) 
 

4.7.3. Respecte ton/ta partenaire (Ephésiens 5 : 22-23) 
 

• Éphésiens 5 :22-28 
Se respecter mutuellement : 
- En considérant ses bons conseils 
- En restant ponctuelle pour les repas 
- En coopérant sans caprices aux sollicitations sexuelles 
- En suivant ses instructions 
- En le/la consultant avant de prendre les décisions. 
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4.7.4. Pose des actes qui témoignent de ton amour pour ton/ta partenaire (Jean 3 : 16) 
Quand on aime on donne.  
Suivons l’exemple de notre Dieu qui a donné le meilleur qu’il a au monde en vue de le 
sauver (Jean 3 : 16). 
 

• Jean 3 : 16 dit : 
Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne périsse 
point, mais qu’il ait la vie éternelle. 

• Quels sont les actes à poser pour avoir l’harmonie dans le foyer ? 

• Offrir des cadeaux 
✓ Pendant les fêtes (fêtes des mères, des pères, Noël, Nouvel an…). 
✓ Pendant les anniversaires (de naissance, de mariage...). 
✓ Par surprise.     
 

4.8. Des pratiques nuisibles au couple à proscrire 
1) Le mari fait sa cuisine à part. Il ne mange pas la nourriture préparée par sa femme. 
2) Le mari voyage sans informer sa femme. 
3) Le mari place un enfant comme espion de sa femme dans la maison et celui-ci lui rend compte 
à son retour de ce que la femme a dit et fait à son absence. 
4) Le mari refuse à sa femme de bénéficier des dons que font les parents, amis et autres au couple. 
5) Le mari ne s’approche pas de sa femme pour faire l’amour pendant un an et parfois plus. 
6) Les mésententes entre le mari et sa femme sont connues des gens du dehors. La femme ou le 
mari en parle partout.   
7) Le mari ferme la porte sur sa femme et son enfant en les laissant dehors toute la nuit parce que 
la femme a protesté contre une manière de traiter l’enfant.  
8) Le mari débranche le frigidaire de sa femme pour l’empêcher de faire du jus à vendre. 
9) Des maris qui maltraitent leurs femmes.  
- Ils tapent correctement leurs femmes et leur disent : « Si tu n’es pas contente, ramasse tes affaires 
et rentre chez toi. » 
- Ils mettent leurs femmes à genoux.  
- Ils Refusent de donner à manger à leurs femmes, … 
10) Le mari visualise les films pornographiques et à la fin se jette sur sa femme pour vouloir faire 
l’amour. 
11) La femme ne demande jamais le sexe à son mari. C’est toujours le mari qui en fait la demande. 
12) La femme veut que son mari partage avec elle à part égale le salaire, les primes de 
responsabilité de voyage et les dons. 
13) Des femmes qui maltraitent leurs maris  
- Giflent leurs maris. 
- Refusent le sexe à leurs maris pendant une année et plus. 
- Refusent de faire la cuisine à leurs maris, … 
14) La femme quitte le foyer pour louer ailleurs soi-disant qu’elle est venue rester avec ses enfants. 
15) L’adultère des femmes au foyer. 
16) La femme ayant des enfants avec son mari découche avec un autre homme jusqu’à contracter 
une grossesse. 
17) La femme déserte le foyer et s’en va se remarier  
18) La femme couche avec le demi-frère de son mari. 
19) La femme couche avec un zémidjanman. 
20) La femme couche avec des connaissances de son mari.  
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21) L’adultère des maris. 
22) Le mari demande à une fille de lui envoyer les photos de ses parties intimes.  
23) Le mari filme son sexe en érection et l’envoie à une femme. 
24) Le moniteur de l’école de dimanche les photos de ses parties intimes et les envoie à des filles. 
25) Le mari loue une chambre à une femme mariée loin de sa localité et va coucher avec celle-ci 
au point où le mari légitime vient les surprendre en flagrant délit. 
26) Le mari déjà marié a promis le mariage à une autre femme et couche avec elle.  
27) Le mari invite sa collègue et dans son bureau et veut coucher avec elle. 
28) Sous prétexte de la stérilité du couple, le mari fait un enfant avec une autre femme et amène 
cet enfant au foyer. Il a loué une maison pour cette deuxième femme. Pour éviter des menaces, la 
première femme se tait sur ce dossier. 
29) Le mari a fait un enfant dehors qui est connu de sa femme au foyer. Pour camoufler son 
forfait, il achète un demi-lot de terrain et construit pour sa légitime et celle-ci aussi accepte de 
taire l’affaire. 
30) Le mari a loué une maison pour une fille avec laquelle il couche et l’envoie dans une autre 
église pour y adorer. 
31) Le mari se livre à l’escroquerie des fidèles. 
32) Le mari et sa femme se livrent mutuellement à des injures impossibles telles que :  
 

• Le mari et sa femme se livrent mutuellement à des injures impossibles et incendiaires 
telles que :  

 
- Tu es un désastre 
- Tu es un démon. Tu dépasses le diable. Même le diable vient chercher des conseils 
auprès de toi. 
 

• Témoignage :  
- Une femme présente son mari à son pasteur comme un démon. 
Le mari de cette femme ne s’est pas converti. Elle désirait ardemment que le pasteur vienne un 
jour parler à son mari pour qu’il se convertisse. Un dimanche après le culte, le pasteur s’est rendu 
dans la maison de cette sœur. Elle était très contente et a demandé à son pasteur de prendre place 
au salon où était assis son mari.  
Elle a présenté le pasteur à son mari et au moment de présenter son mari au pasteur, elle a dit : 
« Pasteur, je suis très contente de ce que tu sois venu dans notre maison. Je te présente le démon 
dont je te parlais. » A cette parole, le monsieur s’est levé de son siège, est sorti du salon, a pris la 
direction du portail de la maison, a ouvert la porte et a disparu dans la nature. Il n’est pas resté 
pour écouter l’Évangile pour se convertir à cause de la manière dont son épouse l’a traité. Elle l’a 
toujours considéré comme un démon.  C’est normal que le monsieur ne reste pas pour écouter la 
Parole de Dieu. Le démon ne se converti pas. 
 
Les injures continuent ainsi : 
 
- Tu es malade. 
- As-tu perdu la tête ? 
- Tu ne comprends rien. 
- Tu déformes tout. 
- Tu mens.  
- Es-tu une idole ?  
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• Témoignage : un mari demande à sa femme si elle est une idole (légbawonyima ?). La 
suite de cette insulte n’a pas été rose.  
 
Et comme si cela ne suffisait pas, ils en ajoutent : 
 
- Tu es têtu (e) 
- Tu es taré (e) 
- Tu es une bête 
- Qu’est-ce-qui t’arrive avec ta grosse bouche (nkèwonawo kounoulonkpon gnoama) 
- Tu es impoli  
- Tes parents ne t’ont pas éduqué (Dzimakpla, Kplamassé) 
Le mari dit : 
 
- Si j’étais moi-même Kokouvi d’entant, tu ne peux pas te mesurer à moi. 
 
✓ Regarde-la, sale, décolorée (kpoèda gongondé sigangan éné) 
✓ « Tu es une bordelle. Même ton père et tes frères couchent avec toi. » 
✓ C’est grâce à moi que tu es devenue ce que tu es aujourd’hui.  
✓ Je t’ai arrachée de la misère et aujourd’hui tu te dresses contre moi. 
✓ Sorcière que tu es. Tu veux me tuer. Tu ne réussiras pas. 
Et il entonne une chanson :  
 Yina tonébé Yésu lédzinyé 2x 
 Azétoma gbongbonvon ma  
 Yina tonébé Yésu lédzinyé 
 
 Va lui dire que Jésus est avec moi  
 Ce sorcier-là, ce démon-là 
 Va lui dire que Jésus est avec moi. 
 
Après la chanson, le mari continue : 
✓ C’est une erreur pour moi de me marier avec toi 
✓ Des filles de classe s’approchaient de moi et me faisaient la cour avant que je ne 

t’accepte. Toi qui es-tu même 
✓ J’ai pitié de toi 
✓ Je regrette de devenir ton mari 
✓ C’est la pire erreur que j’ai commise dans ma vie de devenir ton mari.  
✓ Mon père même m’a mis en garde quand j’ai décidé de te marier. C’est moi-même qui 

ai fait la sourde oreille. 
✓ Je vois aujourd’hui que mon père avait raison. Je regrette de te choisir comme épouse.  
✓ Je comprends maintenant que quand ton père te conseille, il faut l’écouter. 

 
Et Madame réplique : 
 
- Si j’étais moi-même Afiwa d’entant, tu ne peux pas t’approcher de moi.  
- C’est une erreur pour moi de me marier avec toi.  
- C’est la pire erreur que j’ai commise de ma vie 
- Je regrette amèrement de devenir ton épouse. 
- De hauts cadres, des hommes de grandes classes, des gens honnêtes et corrects m’ont 
fait la cour avant que je ne t’accepte.  
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- Toi qui es-tu même 
- J’ai pitié de toi 
- Je regrette de devenir ta femme 
- Ma mère m’a dit ma fille, fais attention avec ce gars ! Je ne l’ai pas écouté. J’ai fait la 
sourde oreille au nom de l’amour que j’avais pour toi. Je comprends maintenant que je 
me suis trompée.  
- Je vois aujourd’hui que ma mère avait raison. Je devais l’écouter et je ne serai pas dans 
cette situation aujourd’hui.  
- Je regrette de te choisir comme époux.  
- Tu es un faux type et un coureur de jupons. Même tu n’épargnes pas ta mère et tes 
sœurs.  
- Aujourd’hui c’est ainsi que tu me traites 
- Je t’ai déjà aidé à être ce que tu es (Nwo nawo voè, Nwo nawo vo). 
- Vanupieds (Yakaméto)  
- Tu oublies très vite. Tu oublies que c’est grâce à moi que tu es devenu ce que tu es 
aujourd’hui.  
- Je t’ai arrachée de la misère et aujourd’hui tu te dresses contre moi. 
- Tu es un sorcier. Tu veux me tuer. Tu ne réussiras pas. Mon Dieu te mettra en déroute. 
Retour à l’envoyeur. Tu ne réussiras jamais. Dieu te frappera. 
Et elle entonne une chanson :  
 Kom dadé ko navo (4x) 
 Edzo yéményé oméléamo 
 Kom dadé ko navo 
 
- Il y a des femmes qui vont jusqu’à traîner leurs fesses par terre tout en maudissant leur 
mari dans les querelles.  
 

• Témoignage : La femme du pasteur Kpokoudjé a trainé ses fesses par terre et a maudit 
son mari. Malgré qu’il y ait des problèmes dans ce couple avant, cet acte a été son péché 
impardonnable par son mari. Cela a été à l’origine de leur divorce. 
 

• Témoignage : Une femme a dit à son mari : « Qu’est-ce qui t’arrive avec cette grosse 
bouche ? » Cette parole a mis fin au mariage d’un couple qui vivait paisiblement. Le mari 
a dit que quoiqu’il arrive, sa femme ne peut pas le traiter ainsi. Les interventions des 
pasteurs et des amis sont restées sans résultats.  
 

• Certains couples ne peuvent jamais communiquer sans que cela ne se termine par des 
querelles.  
 
1. Le refus du mari de donner l’argent de la popote 
2. Le refus de la femme de cuisiner 
3. Le refus du mari de manger la nourriture préparée par la femme 
4. Le refus de satisfaire son partenaire sexuellement 
5. Le refus de parler à son mari ou à sa femme 
6. Les blessures 
7. La séparation du corps 
8. Le divorce 
9. Les victimes innocentes : les enfants 
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33) La mauvaise vie des enfants des chrétiens  
- Fornication 
- Adultère 
- Alcool 
- Drogue 
- Escroquerie, … 
 

• Responsabilités du couple vis-à-vis des enfants 
Le mari et sa femme doivent être conscients que la première église dont ils sont membres est leur 
famille : le mari, sa femme et leurs enfants. L’église locale qu’ils fréquente est leur église 
annexe. 
La première église dans laquelle le foyer est membre est leur famille : le mari, sa femme et 
leurs enfants. 
La négligence des enfants par les couples pour s’occuper d’autres choses notamment la recherche 
de l’argent justifie en partie la vie incorrecte que mènent certains de leurs enfants. En effet, ils 
mènent une vie de débauche, se livrent à la délinquance, à la drogue, à l’alcool, à l’escroquerie et 
à d’autres vices tout en mettant en mal le ministère de leurs parents. Cependant, la Bible déclare 
que « Si quelqu’un n’a pas soin des siens, et principalement de ceux de sa famille, il a renié 
la foi, et il est pire qu’un infidèle » (1 Ti 5 :8).  
 
Remarquons que ces paroles sont des avertissements forts pour les enfants de Dieu.  
Le couple dans son service qu’il rend à Dieu doit respecter l’ordre prioritaire suivant s’il veut 
réussir :  
- Dieu en premier ;  
- La famille ensuite ; et  
- L’église enfin.  
Si cet ordre est interverti pour une raison avouée ou non, le déséquilibre se crée dans la vie du 
couple, dans sa famille et dans son adoration, occasionnant des conséquences désastreuses, 
parfois irréparables. Nous pouvons ainsi facilement faire des païens dans notre propre maison. Et 
malheureusement, c’est le cas dans certains foyers des chrétiens.  
 
Que Dieu nous vienne en aide. Amen !  
 

• Témoignage : 
- L’Évangéliste Billy Gragham 
À cause de l’œuvre de Dieu, Billy Graham n’est souvent pas à la maison et manque ainsi 
sérieusement à sa femme et ses enfants. Pour preuve, Billy Graham n’était pas au pays quand sa 
première fille Gigi naissait. Quand il est revenu de sa mission et qu’un bébé lui a été présenté, il a 
dit : « Quelle est cette belle créature ? » Ne sachant pas que c’est sa propre fille. Depuis lors, il a 
décidé de ne pas souvent s’absenter au foyer, mais d’être toujours aux côtés de sa femme et de ses 
enfants dans la suite de son ministère. Aussi a-t-il déclaré : « L’idée de Dieu sur le foyer est que les 
parents participent ensemble à l’éducation des enfants toute leur vie. »1 Puis, il conseille les jeunes 
évangélistes en ces termes : 

 

1 Cours d’Histoire de l’Église I et II à la Faculté de Théologie des Assemblées de Dieu, Lomé, avril 2017. 
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Je m’adresse maintenant aux jeunes évangélistes. Ne commettez pas les erreurs que j’ai commises 
dans le passé en oubliant un peu ma famille pour me consacrer plus à l’œuvre missionnaire.2 
Chaque mari doit considérer ces conseils et parvenir à équilibrer les priorités de sa famille avec 
son ministère et les membres de l’église. Ce principe n’est pas optionnel, c’est une obligation. Sa 
négligence ou son refus est lourd de conséquences.  
 

• Témoignage : 
La fille d’un pasteur, étudiante dans une Université du Togo est revenue en famille dans un village. 
Pendant que celle-ci mangeait, son petit ami venu d’un pays voisin l’a appelée au téléphone et elle 
a quitté la maison sans rien dire à ses parents. Ce petit ami l’a prise sur une moto et les deux ont 
été victimes d’un accident de la circulation dont la fille est morte sur place, tandis que le garçon 
grièvement blessé puis amené à l’hôpital a succombé à ses blessures le lendemain. Quand le 
pasteur, père de la fille fut informé de la mort de sa fille, il a dit « Quelle fille ? » Pour lui, la fille 
mangeait et quand elle aura fini de manger, elle rentrera dans sa chambre. Il est alors rentré dans 
la chambre de sa fille, mais ne l’a pas trouvée. C’est alors qu’on lui amena sa fille morte à la maison 
sous le coup ; le pasteur a piqué une crise et est immédiatement transporté à l’hôpital. 
 

• Témoignage : 
L’enfant d’un pasteur s’intéresse aux vedettes mondaines et a même affiché des posters de ces 
dernières sur le mur de sa chambre sans que cela n’interpelle ses parents. Au fil des jours, un 
encadreur des enfants à l’église, ayant remarqué un écart de comportement chez cet enfant, a 
attiré l’attention des parents sur la vie de celui-ci en les exhortant à lui prêter attention pour éviter 
le pire. À la grande surprise de cet encadreur, les parents ont plutôt manifesté leur colère, 
affirmant qu’il accuse leur enfant de ce dont il n’est pas coupable. Celui-ci s’est tu. Mais un jour, 
l’enfant est venu dire à ses parents qu’il a des penchants pour les personnes de même sexe. 
Présentement, il est devenu un gay au grand désarroi de ses parents impuissants devant la 
situation.  
 

• Témoignage : 
Une fille d’un pasteur, ne s’intéressant plus aux activités de l’église a été ciblée par un groupe des 
« cousins ». Ils lui ont placé un jeune « cousin » qui lui a fait la cour. La fille est tombée dans le 
piège de ce garçon qui l’initiait à accepter leur mariage. C’est en ce moment que les parents en 
sont informés et quelle n’a pas été leur surprise et leur consternation ! Ils ont tous deux pleuré 
devant le Seigneur dans la prière en le suppliant de ramener leur fille sur la bonne voie. Dieu a usé 
de bonté envers eux en exauçant leur prière pour sauver cette fille des filets de l’oiseleur.  
Dans la maison d’un pasteur, les filles défilaient auprès du fils aîné. La mère, l’épouse du pasteur, 
indignée, a dit à son mari pasteur : « Papa, ce que notre fils fait, ce n’est pas bon. Il faut lui parler 
et le lui reprocher. » Le père, pasteur répond à sa femme : « Madame, c’est le temps des enfants 
maintenant. C’est ainsi que font tous les enfants maintenant. Laisse l’enfant et calme-toi. » 
Quelques années après, c’est ce même fils qui, par son comportement, a provoqué l’énervement 
chez son père jusqu’à ce qu’il fasse une crise d’AVC (accident vasculaire cérébral) qui l’a propulsé 
dans l’au-delà.  
 
Le pasteur ne peut pas imaginer le tort qu’il fait à sa femme et à ses enfants en restant tout 
le temps dehors sous prétexte qu’il accomplit l’œuvre de Dieu sans réserver le minimum de 

 

2 Ibid. 
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temps aux membres de sa famille, car occupé par les autres et jamais par sa femme et ses 
enfants. 
Chers parents, mesdames et messieurs, quoi de plus chers pour nous sous ce soleil que nos enfants 
? Est-ce normal de travailler pour notre propre salut et pour sauver d’autres pendant que nos 
propres enfants vont en enfer ? 
  

• Témoignage : 
William Carey reconnu « Père des missions modernes », partit en Inde et y implanta 
d’innombrables stations missionnaires, traduisit la Bible dans plusieurs langues, créa une école 
avec ses collègues, écrivit des ouvrages sur la philosophie et la culture, etc. Cependant, il a négligé 
son épouse Dorothée et ses enfants.  
Carey n’était pas souvent à la maison, mais était toujours en voyage. Il quitte tôt le matin et revient 
tardivement le soir. Il ne mange pas souvent à la maison. Avec la pression de l’œuvre, Dorothée 
fit une dépression nerveuse dramatique et devint folle. Son mari, William Carey, la mit finalement 
en chaînes et l’enferma pendant les six dernières années de sa vie.  
Ce n’est qu’un exemple de souffrances que les épouses des serviteurs de Dieu ont subies et 
subissent encore avec leurs enfants. C’est également le côté sombre de plusieurs grands hommes 
de Dieu. Leurs maris, leurs pères les ont sacrifiés. 
 
Cette situation amène certains enfants à être révoltés contre Dieu et l’église. Ils deviennent des 
rebelles.  
 

• Témoignage : 
La vie du pasteur Happy Venunye avec son épouse a laissé une mauvaise impression sur leur fils 
de quinze ans qui avait des pressentiments pour le ministère pastoral à l’âge de sept ans. Suivez 
plutôt.  
Le pasteur Happy Venunye a témoigné de son enfant quand ce dernier avait environ sept ans. 
L’enfant, disait son père, avait l’habitude de prendre des bouts de papier, en écrivait des textes 
bibliques. Puis, il prenait un autre papier pour fabriquer un microphone. Il prend dans une main 
le microphone à la bouche et les traités dans l’autre, chante des cantiques et prêche la Parole de 
Dieu tout en imitant les prédicateurs à l’évangélisation. Le pasteur dit qu’il observait l’enfant avec 
attention à cet âge. Quand l’enfant eut quinze ans, il ne manifestait plus cela. Un jour son père 
l’interrogea : « Mon fils, quand tu étais tout petit ta mère et moi t’observions écrire des versets 
bibliques sur des bouts de papier et faire le microphone avec du papier tout en chantant, prêchant 
et distribuant des traités. Mais maintenant que tu as grandi, nous ne voyons plus cela. Dis-moi, 
qu’est-ce-qui se passe ? » L’enfant répondit : « Papa, avec tout ce que moi je vois dans cette maison, 
devenir pasteur, jamais. » 
 
Cet enfant, quand bien même il serait un appelé au ministère pastoral, à cause du modèle de vie 
ministérielle de ses parents, il ne se laisserait pas entraîner par l’appel du Seigneur sur sa vie. Au 
contraire, il y renoncera jusqu’à ce que le Seigneur le rencontre personnellement d’une manière 
extraordinaire pour le convaincre du contraire.  
 

• Témoignage : 
Aussi, l’histoire d’une fille d’environ treize ans du pasteur Alain Agbenya est révélatrice de grandes 
vérités sur les absences fréquentes et prolongées des parents de la maison, notamment celles des 
pasteurs et du manque de soins appropriés à leurs enfants. Un pasteur du Bénin inscrit dans le 
programme de Licence à l’École Supérieure de Théologie de l’Afrique de l’Ouest-Faculté de 
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Théologie des Assemblées de Dieu (FATAD-ESTAO) à Lomé au Togo est rentré à Cotonou un 
vendredi pour voir sa famille. Le lendemain samedi dans la matinée, devant préparer certains 
devoirs, le pasteur prend ses effets et veut partir au bureau à l’église pour y travailler. Sa fille de 
treize ans l’aperçoit et lui demande : « Papa, où vas-tu. » Et le Papa de répondre : « Au bureau à 
l’église pour faire mes devoirs. » Et la fille de répliquer : « Papa, tu ne vas pas rester avec nous 
aujourd’hui ? » Puis la petite continue et dit à son père : « Papa, quand je serai grande, je ne me 
marierai jamais à un pasteur. » 
 

• Témoignage : 
Le pasteur, voulant sortir, n’a pas trouvé la clé de sa voiture. Aidé par ses enfants, ils ont cherché 
en vain la clé de la voiture. Le pasteur était obligé de rester à la maison. Le lendemain, voilà qu’un 
des enfants se présenta à son père, la clé de la voiture en main et dit : « Désolé, papa, hier c’était 
moi qui avais caché la clé de la voiture pour t’empêcher de sortir en nous laissant seuls à la maison 
avec Maman. J’ai voulu que tu restes avec nous à la maison. Voici ta clé. Tiens ! Merci ! »  

 
III. LE MODELE DU MONITEUR DE L’ECOLE DE DIMANCHE EN COUPLE 
 
Le moniteur de l’école de dimanche doit savoir que les actions ont souvent plus d’impact que les mots. Il lui 
faut en tenir compte dans son ministère d’enseignement s’il veut être utile et efficace. On oubliera très vite 
les propos d’un moniteur de l’école de dimanche, mais on se rappellera toujours de ses attitudes, de son 
amour et de ses actions. Le moniteur de l’école de dimanche est une référence, il est une vitrine. Dans ce cas 
il doit remplir sa tâche en étant irréprochable, intègre, pur, honnête, discipliné, généreux, dirigeant bien sa 
propre maison 1 Timothée 3 :1-5 ; Tite 1 :6-9 et ses propres affaires.  
 
Le moniteur de l’école de dimanche doit harmoniser sa conduite avec ses paroles et pouvoir dire comme 
l’Apôtre Paul : « Soyez mes imitateurs, comme je le suis moi-même de Christ » (1 Corinthiens 11 :1) 
dans tous les domaines de sa vie en l’occurrence celui de sa vie conjugale. Il éduque le peuple de Dieu et le 
conduit vers Christ par sa vie. C’est comme il dira en d’autres termes « Suivez-moi vers Christ ».  Un vrai 
moniteur de l’école de dimanche, un vrai enseignant de la Bible ne dit pas : « allez-y », mais « suivez-moi ». 
Un vrai moniteur de l’école de dimanche, un vrai enseignant de la Bible ne dit donc pas « faites ce que je 
dis mais ne faites pas ce que je fais ».   
 
Le moniteur de l’école de dimanche doit savoir que nos actes crient plus fort que nos paroles. Et un bon 
modèle vaut mieux que mille mots. Si donc notre façon de vivre, notamment dans le foyer ne correspond 
pas à ce que nous enseignons, jamais les gens n’entendront notre message. Le porte-parole de Dieu doit 
réaliser constamment qu’il enseigne et influence la vie des gens non pas par ses paroles mais par son exemple 
personnel. Notre vie passe avant notre enseignement ; c’est pourquoi Timothée ne devait pas se contenter 
de parler, mais, devait avant tout, vivre ce qu’il enseignait pour en être un modèle en paroles et en actes (1 
Timothée 4 :12). Il devait donner l’exemple d’une vie de sainteté que les autres suivront. C’est la meilleure 
réplique à ceux qui étaient tenter de le mépriser.  
 

• Illustrations :  
 

- L’enfant de l’école de dimanche : « si le ciel est comme la maison où je vis… » 
- La réplique d’un élève à son professeur « les bruits de vos actions m’empêchent d’entendre ce que 

vous dites ». 
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- Un père dit à son fils en voyant venir son créancier : « quand il arrivera, dis-lui que je ne suis pas 
là ». Et l’enfant a dit au créancier : « Papa m’a dit qu’à ton arrivée de te dire qu’il n’est pas là ». 
Tel père tel fils.  

- Recommandation de Dieu aux femmes dont les maris ne sont pas convertis (1Pierre 3 :1-2). 
 

• 1Pierre 3 :1-2  

1 Femmes, soyez de même soumises à vos maris, afin que, si quelques-uns n’obéissent point à la parole, ils 

soient gagnés sans parole par la conduite de leurs femmes, 

2 en voyant votre manière de vivre chaste et réservée. 

Le moniteur de l’école de dimanche doit impérativement aider le peuple à suivre le Christ par sa 
vie. À cet effet, il ne suffit pas qu’il enseigne la Parole mais, il faut qu’il la vive.   

Nos actions ont plus d’impact que vos paroles, c’est évident. Cela est plus édifiant et plus convaincant.   

 
CONCLUSION 

• Témoignage  
- Le mari qui a soulevé sa femme. 
Il faut que les haches de guerre soient enterrées dans les foyers. Que ces haches soient remplacées 
par des serviettes nouées autour de la hanche pour que les époux se lavent mutuellement les pieds 
comme le Christ l’a fait à ses disciples. Amen ! 
 
C’est un signe d’amour et d’humilité pour l’harmonie dans les couples.    
Le mariage est la victoire sur la solitude et l’égoïsme. On ne se marie donc pas pour devenir 
heureux mais pour rendre heureux.  
 
Le foyer dans lequel règnent la paix, l’harmonie et la joie est un petit coin du paradis sur la terre. 
C’est le dessein de Dieu pour tous les mariages et c’est le dessein de Dieu pour tous les foyers 
chrétiens. Pour ce faire, sa réussite demande un don de soi pour une vie commune heureuse.  
 
Si le foyer d’un moniteur de l’école de dimanche passe par des tempêtes actuellement, il lui faut 
vite se ressaisir et abandonner les mauvaises habitudes. Les conflits, les « combats de béliers » et 
le divorce ne profiteront ni au mari, ni à son épouse, ni à leurs enfants, ni à l’église, mais au diable, 
le vendeur des âmes. Mari, ta femme n’est pas le problème. Madame, ton mari n’est pas le 
problème, vos enfants ne sont le problème, plutôt c’est le vendeur des âmes, l’ennemi de nous 
tous, le diable qui est à la base de tout cela. Il veut vous diviser pour régner. Résistons-lui avec une 
foi ferme dans la prière en recherchant et en cultivant l’amour, la réconciliation, la paix et la joie.  
 
Le vrai couple chrétien s’affirme par une vie de famille stable et équilibrée. Le moniteur de l’école 
de dimanche prouve son ministère d’enseignement par une vie de famille exemplaire. La monitrice 
de l’école de dimanche prouve son ministère d’enseignement par une vie de famille exemplaire. 
La maison du moniteur de l’école de dimanche montre l’évidence d’un petit coin du paradis sur la 
terre où règnent l’entente, la paix, l’harmonie et la joie de vivre. Qu’il en soit ainsi dans les foyers 
des moniteurs de l’école de dimanche de la Région du Golfe Est pour que les autres familles de 
l’église en suivent leurs modèles, soient solides et que les églises soient vivantes pour la gloire de 
Dieu. Amen ! 


